
0574-26-3241（直通）

午前8時30分～午後5時15分（月曜休館）

市民協働部 スポーツ振興課

スポーツ振興係

お問合せ
美濃加茂市役所

パルクール鬼ごっこ
体験会＆トライアル大会2026

11/14 Sat
ぎふ清流里山公園 屋根付き広場
（美濃加茂市山之上町2292-1）

参加
資格

会場

体験会：どなたでも参加可能

トライアル大会：市内在住の小学生

定員

服装

申込

期間

体験会：なし

トライアル大会：各部門20名（裏面参照）

申込

方法

動きやすい服装・シューズ（人口芝を痛めない運
動靴やトレーニングシューズ）

「パルクール鬼ごっこ」とは、障害物が設置されたコートの中で、1対1の「20秒間鬼ごっこ」をするスポーツです。
追う側と、逃げる側の両方を行い、相手をつかまえるまでの秒数が短かった方が勝者となります。

令和8年10月10日 ～ 10月31日

Webフォーム（右記のQRコード）

参加
費用 無料



タイムスケジュール

トライアル大会の試合方式（予定）

各カテゴリーで予選を行い、2名が決勝トーナメント進出（3位決定戦なし）
※参加者数によっては方式を変更する場合があります

【予選ラウンド】
・受付にて抽選で出場順を決める
・出場順が1番目と2番目の選手から試合開始
・制限時間30分間で最多勝利数を競う
・勝利したらコートに残り、次の選手と試合開始（3連勝まで勝ち残り制）
・同タイムの場合は、両者交代
・制限時間内は何度でも挑戦可能
・3連勝した人は、その時点で交代し次の順番待ちへ
・制限時間終了後、勝利数が同点の場合は、サドンデスマッチ
※上記の規定外の事態が発生した場合は、その都度運営側で協議して決定する

【決勝】
・2名での決勝戦
・同タイムの場合は、サドンデスマッチ(延長戦)で決着を行う
※上記の規定外の事態が発生した場合は、その都度運営側で協議して決定する

体
験
会

時間 内容

9:00 参加者受付

9:00 - 10:00 随時体験

ト
ラ
イ
ア
ル
大
会

小学1・2年生の部 小学3・4年生の部 小学5・6年生の部 内容

10:00 11:10 12:20 参加者受付

10:30 11:40 12:50 ルール説明等

10:40 11:50 13:00 開会式

10:45 11:55 13:05 予選ラウンド

11:25 12:35 13:45 決勝

11:30 12:40 13:50 表彰
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