
ミライズ

【窓口】 milize202510@gmail.com
もしくは、公式インスタグラム@milize2023のDMから。

競技 バレーボール

対象 男子

所属中学校 東中/西中/双葉中生徒、川辺/可児中生徒

活動場所 山手小体育館/富加町公民館

活動日時 月/水 19：30～21：30 
日 9：00～12：00

会費 入会金6,000円、4,000円/月（チームTシャツ代別）

美濃加茂市では、中学校の部活動の地域移行にあわせて、「地区や学校の枠を越えて、中学生がスポーツに親
しめる場をつくる」取り組みが進んでいます。ミライズは、その理念に沿った男子バレーボールの地域クラブ
です。 「ミライズって、経験者ばかりが集まるクラブでしょ?」ってよく言われます。でも、ほんとうは逆。
入ってくる子のほとんどが、バレー初心者です。 経験があるかどうかは、まったく関係ありません。最初は
誰だって、ルールもまともにわからない。だから基礎から、ていねいに教えます。合宿や練習試合で本気の試
合を重ねるうち、「できない」が「できる」に、「できる」が「あたりまえ」に変わっていく。気づけば、
まったくの素人だった子が県の選抜に選ばれたり、全国の舞台に立ったりすることもあります。 バレーボー
ルをやってみたいと思っているキミにこそ、来てほしい。うまくなりたい気持ちさえあれば、それでじゅうぶ
んです。 市内であれば、どこの地区・どの学校からでも参加できます。経験ゼロでも大丈夫。まずは一度、
体験に来てください。コートで待っています。練習や試合の様子は、公式インスタグラムで発信中。
「@milize2023」をフォローしてね。
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