
親子ふれあい教室
のご案内

「6～7か月児の親子ふれあい教室」のご案内です。 親子で楽しく遊びながら成長をサポー

トする教室を開催します。絵本の読み聞かせや育児に役立つミニ講話もあり、子育てに関す

る情報が得られる場です。ぜひ、ご参加ください。

時 間 ① 9：15～ ② 10：45～ 所要時間1時間程度（申込時に選択してください）
受付開始時間 ①9：00 ②10：30

会 場 美濃加茂市保健センター １F「こども健康ルーム」

持ち物 母子健康手帳・バスタオル・お気に入りのおもちゃ

内 容 １ミニ講話「離乳食の進め方」管理栄養士より

「絵本について」図書司書より

２ 親子ふれあいタイム 親子で一緒に遊びましょう。

３ 自由遊び（身長・体重の測定ができます。）

※日にちの変更をご希望される場合は、子育て支援課までご連絡ください。

※お電話からのお申し込みも受け付けております。

【問合せ先】美濃加茂市健康こども部子育て支援課
tel：0574-66-1380
（月曜～金曜※祝日除く／午前8時45分～午後4時45分）

対象月齢

実施日お子さんの生まれ月実施日お子さんの生まれ月

１０月１日（木）R８年３月R８年4月２日（木）R７年９月

１１月４日（水）４月５月７日（木）１０月

１２月２日（水）５月６月３日（水）１１月

R９年１月６日（水）６月７月１日（水）１２月

２月３日（水）７月８月５日（水）R８年１月

３月３日（水）８月９月２日（水）２月

＼ お子さんの生まれ月を確認してご参加ください ／


