
 

令和７年度 
第４７回 市民バレーボール大会開催要項 

 
 大衆的スポ－ツとして定着しているバレーボールを通じて、市民の健康維
持増進を図るとともにお互いに融和を深めることを目的とする。 
 

記 
 
１．開催期日  令和７年１１月９日（日） 
２．時  間  開場：午前８時３０分  受付：午前８時３０分 
        代表責任者会議：受付後  試合開始：午前９時 
３．会  場  「プラザちゅうたい」及び、市内関係小中学校体育館 
４．主  催  美濃加茂市 
５．主  管  市スポーツ推進委員協議会・市バレーボール協会 
６. 参加料   １チーム２，０００円（抽選会の時に徴収する。） 
        ※棄権は、返金しない。 
７．競技種別  一般男子・一般女子 
８．競技規則  本年度日本バレーボール協会９人制規則に準ずる。 
        ※但し、第３セットのみ１５点先取とし、どちらかのチー

ムが８点先取したときにコートを交替する。 

 種  別 コートの広さ ネットの高さ ボールの大きさ  

一般男子 １８ｍ×９ｍ ２ｍ３０㎝ ５号球 

一般女子 １８ｍ×９ｍ ２ｍ０５㎝ ４号球 

９．チーム編成 
チーム編成は、原則として１自治会単位とするが、編成困難な場合は 

    同一地区内の自治会と合同で編成することができる。 
  （１）１チーム登録人数は、監督１名・選手２０名以内とする。 
     ただし、監督が選手として出場する場合は、選手として登録を必要 

とする。 
  （２）一般男子の試合中のチーム構成は、次のように限定する。 
     ２０歳代３名以内・３０歳代４名・４０歳以上２名の構成とする。
      ※上記規定の人数が常時試合に出場していること。 ただし、年齢 
      の上の人が下の年齢層として出場することは、差し支えない。 
  （３）一般女子の部は、２０歳以上の女性を対象とする。 
     （年齢の基準日は、令和７（2025）年４月１日とする。） 
10．ランク別 

出場するチーム数により、前回及び前々回の成績等を考慮し、Ａ・Ｂ 
    ・Ｃというようにランクに分けて試合を行う。 
11．表   彰 
   ランクごとに１位から３位まで賞状を授与する。 

優勝チームには賞品を授与する。 
                          裏面につづく 



12．参加上の注意 
  （１）試合開始の３０分前には集合し、いつでも試合ができる状態でい

ること。 
  （２）練習時間は、そのチームの第１試合目のみ３分間設ける。  

 （３）オーダーは、前の試合の１セットが終了した時点で提出する。 
（４）一般男子の２０歳代３名以内に赤色のハンドバンドをつけること。 

  （５）一般男子の３０歳代４名は、青色のハンドバンドをつけること。 
13．審   判 

各チームで行う。（主審１名・副審１名・ラインズマン４名・点
字員２名）計８名 
※なお、主審等が、どうしてもできないチームは代表責任者会議

の時に申し出る。 
14．服 装 用 具 

  （１）服装は、バレーボールのできる服装とする。 
   （２）シューズは、体育館内で使用できる裏のきれいなものを使用する
      こと。 
   （３）練習ボールは、各チームで用意すること。 
   （４）試合球は、主催者で用意する。 
   （５）参加選手は、前部・背部にゼッケンを必ずつけること。     

（手作りのゼッケンでもよい） 
15．参 加 申 込 
   期  日 令和７年１０月２１日（火）午後５時まで 
   申込先 「プラザちゅうたい」または、各連絡所 
   ※所定の用紙以外のもの、期日に遅れたものは受け付けない。 
   ※電話での申込は受け付けない。 
   ※申込用紙の欄で、「代表者会議及び審判講習会に参加者は○印、審

判の出来る方は△印」を必ず、記入する。 
16．代表者会議及び審判講習会 
   期 日 令和７年１０月３１日（金）午後７時から 
   会 場 「プラザちゅうたい」大ホール 
   ※各チームから、試合の審判を行う方、２名以上出席すること。 
   ※運動のできる服装で参加すること。（上履き持参） 
17．そ の 他 

（1 ）試合中に発生した傷害については、美濃加茂市が加入した自治会活
 動保険・全国市長会市民総合賠償保険の対応となる。 

（2 ）代表者会議の日までは、登録者の変更・追加ができる。 
（3 ）代表者会議以降運営上の問題が生じた場合は、事務局及び会場責任

 者が決定する。 
（4 ）その他の諸問題については、代表者会議の席上で決定する。 
（5 ）乗用車で試合会場へ行かれる場合は、相乗りし、駐車場確保に努め

 ること。 
（6 ）貴重品の保管については各チームで十分注意すること。 
（7 ）荷物は、ステージなど試合の妨げにならない場所に、まとめて置い

 ておく。 

（8 ）各チームともに自チームが使用した箇所の後片付けをし、ゴミ類は必ず持ち 
 帰ること。                              

（9 ）当要項に変更があった場合は、代表者会議で報告する。 


