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 【保育目標】 

☆体を動かすことの楽しさを 

感じられる子 

☆夢中になって遊べる子 

☆思いやりの気持ちが 

     持てる子 

左右、同じお子様の足形です。１年間様々な経験をする中で

驚くほどの成長が見られました。足の裏のアーチが形成される

ことで、体のバランスを保つ力や疲れにくい体、瞬発力にも影

響してきます。遊びの中で健康な心と体を育てます！ 

 

［特色…体つくり］木曽川沿いの自然を活かした遊びをすることで、「やってみたい！」 

という意欲・好奇心が育ち、体を動かして遊ぶことが楽しくなります。 

  ☆園庭開放☆ 

毎週火曜日 

 10時～11時まで 

雨天中止  

みつけよう！そだてよう！わくわくのたね🌱  

青空給食でーす！ 
芝滑り楽しいよ＝ 

河原で宝物さがし 


