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交
通
事
故
ゼ
ロ
の
ま
ち
を
目
指
し
て

　
戦
後
か
ら
昭
和
40
年
半
ば
頃
に
か
け
て
の

い
わ
ゆ
る「
交
通
戦
争
」と
呼
ば
れ
た
時
代
。

自
動
車
保
有
台
数
の
増
加
や
道
路
整
備
の
進

展
を
背
景
に
、
交
通
事
故
の
増
加
が
社
会
問

題
と
し
て
全
国
規
模
で
取
り
沙
汰
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
こ
れ
は
中
部
経
済
圏
の
中
枢
都
市

と
し
て
道
路
網
の
拡
充
を
政
策
の
柱
に
掲

げ
、
推
進
し
て
い
た
美
濃
加
茂
市
も
例
外
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
昭
和
36
年
の「
警
察
署
別

路
線
別
交
通
事
故
発
生
状
況（
岐
阜
県
統
計

書)

」に
よ
る
と
、
加
茂
管
内
で
の
交
通
事
故

件
数
は
県
内
で
8
番
目
に
多
い
２
２
５
件
に

の
ぼ
り
、
特
に
国
道
21
号
や
主
要
県
道
で
の

事
故
が
頻
発
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
状
況
下
で
、
昭
和
37
年
６
月
15

日
に
市
交
通
安
全
対
策
推
進
委
員
会
が
発

足
し
、
第
1
回
会
議
が
開
か
れ
ま
す
。
毎

月
一
日
を
市
の
交
通
安
全
日
と
す
る
な
ど
、

多
様
な
対
策
方
針
が
決
ま
り
、
市
役
所
に

は
交
通
事
故
の
撲
滅
を
期
し
て「
交
通
安
全
」

の
大
垂
れ
幕
が
大
き
く
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
こ
の
運
動
は
昭
和
35
年
に
財

団
法
人
と
し
て
再
発
足
し
た
岐
阜
県
交
通

安
全
協
会
な
ど
の
各
種
団
体
に
も
支
え
ら

れ
ま
す
。
同
協
会
加
茂
支
部
の
昭
和
38
年

度
の
経
過
報
告
に
よ
る
と
、
有
線
放
送
に

よ
る
広
報
や
安
全
し
お
り
の
配
布
な
ど
に

よ
っ
て
交
通
安
全
を
喚
起
し
た
り
、
時
に

は
カ
ラ
ー
ペ
イ
ン
ト
を
購
入
し
て
道
路
に

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン
を
引
い
た
り
す
る
な
ど

積
極
的
な
活
動
を
行
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

し
か
し
、
そ
の
後
も
交
通
事
故
数
は
目

に
見
え
て
減
少
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
市
は
こ
れ
か
ら
気
動
車
基
地

の
建
設
や
国
道
41
号
線
の
整
備
を
進
め
る

際
、
事
故
の
危
険
性
が
一
層
増
大
す
る
こ

と
を
懸
念
し
、
昭
和
40
年
5
月
に
市
に
お

け
る
初
め
て
の
都
市
宣
言
で
あ
る「
交
通
安

全
都
市
宣
言
」を
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
市

内
３
カ
所
に「
宣
言
塔
」
を
設
置
し
た
り
、

町
ご
と
の
交
通
安
全
教
室
を
開
設
し
た
り

す
る
な
ど
、
多
方
面
か
ら
の
政
策
に
よ
っ

て
市
民
の
協
力
を
仰
ぎ
な
が
ら
、
安
全
意

識
の
向
上
を
さ
ら
に
強
く
呼
び
か
け
て
い

き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
市
の
総
力
を
結
集
し
た
取
り

組
み
が
徐
々
に
実
を
結
ん
だ
の
か
、
昭
和

46
年
を
一
つ
の
ピ
ー
ク
に
、
市
内
の
交
通

事
故
数
は
大
き
く
減
少
し
て
い
き
ま
し
た
。

▲「人道添架要望書」（昭和 40 年）

第９回

問 

み
の
か
も
文
化
の
森
／
美
濃
加
茂
市
民
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
　
☎
28-

１
１
１
０

つ 

な

　昭和 2 年に太田・今渡間に建設された太田橋は、当初から道幅も狭く、
人が渡るには極めて危険な状態でした。『人道添架要望書（昭和 40 年）』
は、この橋に新たに歩行者や自転車専用の通路を架橋することを求めた
陳情書です。当時、交通量の増加により通行者が命の危機にさらされて
いる現状を危ぶみ、一刻も早い対処を訴える動きがあったようです。
　現在では平成 16 年に建設された側道橋が、日々の安全な通行を支え
ています。

「太田橋の人道建設」Pick Up

▲交通安全都市 宣言塔
　（昭和 40 年）

▲「第 3 回交通安全県民大会
　記録」（昭和 42 年）
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い

た「
ま
ち
づ
く
り
へ
の
熱
い
思
い
の
声
」
や

「
市
政
へ
の
期
待
の
声
」
を
ご
紹
介
し
な
が

ら
、コ
ラ
ム
を
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
年
は
巳
年
で
す
。「
巳
」を「
実
」に
か
け
て

「
実
を
結
ぶ
」年
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、皆
さ
ん
の
声
が
実
を
結
ぶ
、「
カ
タ
チ
」

と
な
ろ
う
と
し
て
い
る
お
話
を
ご
紹
介
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
市
制
70
周
年
事
業
は
3
月
ま
で
続
き
ま
す

が
、
記
念
式
典
な
ど
一
部
を
除
き
、
多
く
の

事
業
を
市
民
の
皆
さ
ん
の
手
で
企
画
・
開
催

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
以
前
は
、
行
政

が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
は
年
間
を
通
し
て
多

く
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
制

約
が
あ
る
中
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
主
催
す
る

こ
と
で
、
よ
り
自
由
で
活
気
の
あ
る
活
動
が

期
待
で
き
る
世
の
中
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

行
政
に
は
、
イ
ベ
ン
ト
の
主
催
以
外
に
も
多

く
の
業
務
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
70
周
年
事
業
は
多
く
の

イ
ベ
ン
ト
を
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

多
く
の
人
に
ご
参
加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

「
こ
ん
な
こ
と
を
実
現
し
た
い
」そ
ん
な
思
い

を
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
行
政
が
協
力
し
て
、

カ
タ
チ
に
す
る
。
そ
れ
は
イ
ベ
ン
ト
に
限
ら

ず
、
多
く
の「
ま
ち
づ
く
り
」に
つ
い
て
も
大

切
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
年
一
年
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
を
し
っ
か

り
と
お
支
え
し
な
が
ら
、
皆
さ
ん
の
挑
戦
を

サ
ポ
ー
ト
で
き
る
美
濃
加
茂
市
の
市
長
と
し

て
精
進
し
ま
す
。
令
和
7
年
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

共
創
に
よ
る
、
こ
と
づ
く
り

暮らしの情報紙 広報みのかも
January 2025.1.10　No.1099
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新
春
特
集

と
も
に
歩
む
70
周
年

令和 6年 4月 1日に、美濃加茂市は市制施行 70 周年を迎え
市内各地で、さまざまな記念行事が開催されました。

今回は「新春特集」として、これらの記念行事の一部を紹介します。

株式会社ビームス監修のもと、市の魅力が詰まった記念商品を開発。

「市制施行 70 周年記念商品発表会」

美濃加茂市と BEAMS JAPAN（ビームスジャパン）
　美濃加茂市は、令和 2 年度から 3 年間 BEAMS JAPAN（人気アパレル企
業の株式会社ビームスのプロジェクトの一つ）と連携したふるさと納税返礼
品の開発および監修事業を行いました。この事業では、地域産品を通して、
市内外に暮らす人たちが市の魅力を再確認することはもちろん、事業者の皆
さんが BEAMS JAPAN と協働することで、本市における新たな「稼ぐ力」
の創出を目的に実施したものです。こうした経緯もあり、市制施行 70 周年
の記念商品の開発を、BEAMS JAPAN のディレクターのアドバイスおよび
監修のもと、市内 6 事業者の皆さんと行いました。

70 周年記念公募型事業「O
ワ ン

NE P
パ ー ク

ARK R
リ バ ー フ ェ ス

IVERFES 2024」

月

月

日

日

市内で開催するイベントで登場し、その
迫力で観衆を魅了する「大蛇伝説」

株式会社ビームス　クリエイティブディレクター

鈴
すず

木
き

 修
しゅう

司
じ

 さん

ONE PARK RIVERFES 2024 の
キャラクター「みのかもちゃん」

問秘書広報課　☎２５-２１１１　秘書係　内線２３６
広報係　内線２３２

4

10

25

19
20

株式会社ビームス監修のもと、市の魅力が詰まった記念商品を開発。

美濃加茂市で新たな音楽フェスを 2D
デ イ ズ

ays で開催。延べ 4,500 人が熱狂。

演台花に込められた思い
市の発展と将来への希望を込め、天へ駆け上がっ
ていく竜のような迫力ある作品としました。

（製作：加茂農林高等学校フラワーアレンジメント部）

70 周年記念式典で飾られた演台花「昇り竜」

日
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Topics

Topics

02

01

市制施行 70 周年記念冊子

市制施行 70 周年記念ソング／記念動画

『M
ミ ノ カ モ

INOKAMO S
ス ト ー リ ー

TORY』

『ミノカモストーリー』

70 周年をまち全体で盛り上げるため、今後も市民企画事業などが予定されています。
詳細は、広報紙などであらためてお知らせしますので、ご期待ください。

本年もどうぞ、 よろしくお願い申し上げます。

記念ソングの歌唱や加茂農林高等学校演劇部による演劇「逍
しょうよう

遙の庭」を披露。

市制施行 70 周年に関する情報は、市公式ホームページで随時、更新・公開しています。
記念冊子や記念商品の紹介もしていますので、ぜひご覧ください。

（左の二次元コードからもご確認いただけます）

　市制施行 70 周年を記念して、70 周年のテーマをもとにした記念冊子 
『MINOKAMO STORY』を作成しました。
　市内各地区の何気ない景色や変わらないモノやコト。変わってもなお
残り続けるものを、まちに関わる人の目線でその魅力を紹介しています。
　70 年目のまちの姿を記録して、未来へつないでいきたいと思います。

節目の年を盛大に祝う「市制施行 70 周年記念式典」

月

日

記念式典のオープニングで
記念ソングを歌う

さん田中 慈人
市制施行 70 周年記念ソング／記念動画

田中 慈人 さん

市制施行 70 周年記念ソング／記念動画

11

3

記念式典のオープニングで
記念ソングを歌う

　市民の皆さんやこのまちにゆかりのある人たちが感じる「美濃加茂市」を、それ
ぞれの思いとともに記録し、未来へとつないでいくため、市制施行 70 周年のテー
マを「ミノカモストーリー」としました。
　また、今回、このテーマをもとに市出身のシンガーソングライター田

た
中
なか

慈
しげ

人
と

さんに作詞作曲していただいた記念ソングや記念式典で上映した記念動画にも
この名称を使用しており、どちらも 70 周年を迎えたまちの魅力が十分に
感じられる内容となっています。
　市制施行 70 周年記念ソングおよび記念動画は、市公式 Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube チャ

ンネル（右の二次元コード）からご覧いただけます。



❶譲渡所得（土地・建物・株式の売買）、山林所得などの分離課
税がある人

❷青色申告※、損失（株式売買など）の申告の人
❸所得税の住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）を初めて申
告する人

❹消費税・贈与税の申告の人

次に該当する人は関税務署の申告会場へ

問税務課市民税係　☎内線２55

市・県民税、所得税の申告はお早めに

特集 税の申告

　市・県民税の申告および所得税の確定申告相談の受け付けが間もなく始まります。申告が必要かどうか確認し、
それぞれの方法で申告してください。今回から、市が開設する申告・相談会場では、月曜日の申告受け付けを行い
ません。また、総合福祉会館における申告受け付けも行いませんので、ご注意ください。

市・県民税の申告が必要な人

❶営業や農業などの事業所得や不動産所得がある人（収支内訳書の作成が必要
です）

❷公的年金などの収入金額の合計が 400万円以下で、かつ公的年金などに係
る雑所得以外の所得金額が 20万円以下の人や市・県民税の計算において、
各種控除を受けたい人

❸給与所得者で、給与所得や退職所得以外の所得が 20万円以下の人
❹収入がなくても税務証明書が必要な人や国民健康保険・後期高齢者医療制度・
介護保険の加入者で保険料の算定が必要な人

令和 7年１月１日現在、美濃加茂市内に住所があり、また令和 6年中（令和
6年１月～令和 6年 12月）に所得があり、所得税の確定申告が不要で、次に
該当する人

市・県民税の申告が必要ない人

❶所得税の確定申告をする人
❷給与所得もしくは公的年金所得のほかに課税される収入などがなく、勤務先
や支払者から市へ支払報告書などが提出されている人

申告会場

A 市による
申告・相談会場
（ p.7）

※青色申告は税理士による無料税務相談所
開設期間（p.8）に限り、かも〜るで受
け付け可能です

美濃加茂市の申告受け付け期間　2月6日㊍〜3月14日㊎

B オンラインの確定申告
（ p.9）

C 税務署による確定申告会場
（ p.9）

申告会場
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• 受け付け時間は、各会場とも終了時間の１５分前までです
•申告相談期間中は、市役所窓口での申告受け付けを行いませんので、ご了承ください
•人数超過の場合、状況に応じて定刻よりも前に受け付けを締め切ることがあります
•当日の受け付け番号札は、各会場とも事前の予約分を除いた残りの人数分のみ、午前８時45分から配布します

月曜日と、総合福祉会館では受け付けは行いません
昨年度から、会場・時間が変更されていますので、予約の前にご確認ください

予約方法

p.8 の準備リストを
ご覧ください

2 必要な書類を準備

　市・県民税の申告および所得税の確定申告相談日を、以下の期間で開設します。市役所窓口などの混雑緩和のため、
オンラインで予約を受け付けます。都合の良い日や場所を事前に予約し、申告会場で受け付けできる申告内容や必
要なものなどを確認してお出掛けください。

手続きの
流れ

1 会場・日時を予約 3 当日会場で申告

市 L
ラ イ ン
INE 公式アカウントの

リッチメニューの【申請】→
【市・県民税・所得税の確定
申告予約受付】からもアクセ
スすることができます。こち
らもぜひご利用ください。

※申告受け付け時にメール画面を確認しますので、メールは大切に保存しておいてください
※予約は申告日前開庁日の午後 4時まで可能です（当日の予約はできません）
※受け付け可能人数を超えた場合は予約受け付けができません
※予約内容を変更したい場合は、先の予約をキャンセル後、新たに予約をしてください
※オンラインでの予約ができない人については、税務課窓口で予約を受け付けます

各申告会場の予約受け付けを 1月22日㊌ の午前９時から開始します
電話での予約受け付けは行いません。開始10 分前に来場できる日時を予約してください

右の二次元コードをスマートフォンなどで読み取り、
専用予約申込フォーム（https://logoform.jp/form/
XQZW/798796）にアクセス

1

アクセス後「市・県民税、所得税の確定申告の予約をする」を選択2

チェック後に出てくる希望する日時・会場や氏名などの必要事項を入力3

必要事項の入力完了後、登録したメールアドレスに予約内容が届く4

A 市による申告・相談会場

美濃加茂市
LINE公式アカウント
からも予約できます

完了！

7   2025.1

とき・ところ

会　場 日　時 受け付け人数

かも～る（文化会館）
3 階 展示室 1

２月２0日㊍〜３月１4日㊎
※㊊㊏㊐㊗は除く
（24日 は休み、
25日㊋は実施します）

午前の部

午前９時15分〜正午

午後の部

午後１時〜４時

午前・午後
各９０人

各
地
区
会
場

加茂野交流センター 	 ２月	 6	日	㊍
午前の部

午前９時15分〜正午

午後の部

午後１時〜３時

午前５５人・午後３５人

蜂屋交流センター 	 ２月	12	日	㊌ 午前４５人・午後３０人

山之上交流センター 	 ２月	13	日	㊍ 午前４５人・午後３０人

下米田交流センター 	 ２月	14	日	㊎ 午前４５人・午後３０人

三和交流センター 	 ２月	18	日	㊋
午前９時15分〜正午

３０人

伊深交流センター 	 ２月	19	日	㊌ ３０人

• 受け付け時間は、各会場とも終了時間の１５分前までです
•申告相談期間中は、市役所窓口での申告受け付けを行いませんので、ご了承ください
•人数超過の場合、状況に応じて定刻よりも前に受け付けを締め切ることがあります
•当日の受け付け番号札は、各会場とも事前の予約分を除いた残りの人数分のみ、午前８時45分から配布します

月曜日と、総合福祉会館では受け付けは行いません
昨年度から、会場・時間が変更されていますので、予約の前にご確認ください



㉄関税務署　
☎ ０５７５-２２-２２３３ （代表）

かも～る（文化会館） ３階

2 月 20 日㊍～28 日㊎
午前９時３０分～正午、午後１時～４時
※㊊㊏㊐㊗を除く
　（24日 は休み、25日㊋は実施します）

※市・県民税の申告会場と同じです

❶事業所得、不動産所得または年金以外の雑所得
を有する人のうち、前年分の所得金額が３００万円
以下の人で 、消費税の課税事業者である場合 は
令和4 年分の課税売上高が３,０００万円以下の人
❷給与所得者・年金受給者の人（譲渡・山林所得が

ある人、贈与税の申告をする人は除く）

収支内訳書などの作成について相談を受け付けます税理士による無料税務相談所

身元を確認できる書類
※運転免許証、パスポート、健康保険証などです

マイナンバーカードまたは
マイナンバーを確認できる書類

※通知カード、マイナンバーの記載がある住民票の写し
または住民票記載事項証明書のうちいずれか一つです

収入を証明する書類
令和 6 年中に支払いを受けた給与・公的年金・
企業年金などの源泉徴収票（原本）
令和 6 年中に支払いを受けた個人年金や内職な
どで請け負った業務に対する支払明細書
事業所得や不動産所得、年金以外の雑所得の収
支内訳書

控除を証明する書類
生命保険料（一般用・個人年金用・介護用）や
地震保険料などの控除証明書
国民年金保険料、国民健康保険料、介護保険料、
後期高齢者医療保険料などの支払証明書
寄付金の内訳、寄付先、寄付金額などの分かる
書類（受領証明書など）
医療費控除の明細書や領収書
その他控除を受けるのに必要なもの

当日必要なもの

医療費控除の計算
　事前に税務署または市役所税務課窓口にある
「医療費控除の明細書」を使い、医療費控除の対
象となる医療費の合計と保険などで補てん（予定
も含む）される金額を医療費控除の明細書上で計
算しておいてください。

事業・不動産所得、
年金以外の雑所得の計算

　事業所得（営業、農業）や不動産所得、年金以
外の雑所得（前々年度分収入金額が 1,000 万円
を超える場合）のある人は、事前に税務署または
市役所税務課窓口にある「収支内訳書」を使い、
収支内訳書の計算・作成をしておいてください。

事前に準備すること

「医療費控除の明細書」および「収支内訳書」は必ず作成の上ご来場ください。
未作成の場合は受け付けできません。

Check! 準備リスト

と　き

ところ

対　象
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オンラインの確定申告（e
イータックス

-Tax）

　会場では、原則ご自身でマイナンバーカードを利用したスマホ申告をしていた
だきます。来場の際には、事前にマイナポータルアプリをインストールするほか、
次の書類などが必要になりますので、ご準備をお願いします。

※確定申告期限間際の会場は特に混雑します。来場の際は、早めにお越しください
※入場整理券の配布状況によっては、後日の来場をお願いする場合がありますので、ご了承ください

確定申告で
お困りのときは...

※下の二次元コードを読み取る
ことでも、ご利用いただけます

　確定申告の相談は「税務
相談チャットボット」もぜ
ひご利用ください。これは、
国税庁のＡ

エーアイ
Ｉ（人工知能）

を活用した税に関する疑問
自動回答ウェブサービスの
ことで、質問したい内容を
メニューから選択するか、
自由に文字で入力するとＡ
Ｉが回答を導き出してくれ
ます。

※３月 17 日㊊までは、所得税、
消費税、贈与税の申告に関す
る相談は「０」を選択してく
ださい

※税務署の代表電話は、自動音
声によりご案内しています。
国税に関する一般的な相談は

「１」を、税務署からの照会
やお問い合わせは「２」を選
択してください

㉄関税務署　
☎ ０５７５-２２-２２３３ （代表）

C 税務署による確定申告会場

税の申告  市・県民税、所得税の申告はお早めに特集

B
　スマートフォンで右下の二次元コードを読み取り、国税庁「確定申告書等作成
コーナー」を使って、e-Tax 申告してみませんか。
　スマートフォンのカメラ機能を使って給与所得の源泉徴収票を撮影すれば、金
額や支払者情報などを自動で入力できるほか、青色申告決算書や収支内訳書がス
マートフォンで作成でき、e-Tax 申告がとても便利です。
　また、マイナンバーカードを使用してマイナポータルと連携することで、ふる
さと納税や生命保険料などが自動で入力されます。

※令和 6 年分の「確定申告書
等作成コーナー」は、令和 7
年１月上旬に公開予定です
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　確定申告会場への入場には、「入場整理券」が
必要です。「入場整理券」は、確定申告会場での
当日配付または国税庁 L

ラ イ ン
INE 公式アカウントを

使った事前発行の二つの方法で配付しています。

国税庁
LINE公式
アカウント

※入場整理券の事前発行の方
法について、詳しくは上の
二次元コードからもご確認
いただけます

入場整理券のお願い

2月17日㊊ ～ 3月17日㊊ ※㊏㊐㊗ を除く
午前 9 時 ～午後 5 時

と　き

マーゴ本館 4 階
[ 関市倉知 516 ]

ところ

❶ 源泉徴収票などの申告書作成に必要な書類
❷ スマートフォンおよびマイナンバーカード

•署名用電子証明書（英数字 6 桁～16 桁）
•利用者証明用電子証明書（数字 4 桁）

発行時に設定した次のパスワードも必要です

※パスワードの有効性と有効期限の満了日を事前に確認の
うえ、ご準備をお願いします

持ち物 ※マイナポータルア
プリのインストー
ルはこちらから
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令和7年4月から一部の地域で不燃物（金属類・ガラス類）の収集月を変更します
　可茂管内の処分場であるささゆりクリーンパークでの作業の効率化を図るために、地区ごとの収集月を見
直します。現在、2カ月に1度収集される不燃物（金属類・ガラス類）につきましては市内全域で奇数月に収集
していますが、4月から対象の地区で収集月が偶数月に変更します。対象地区と収集月は、下記のとおりです。
●収集月が変更になる地区と収集月

※太田、蜂屋、加茂野、伊深地区はこれまで通り奇数月での収集となります

●変更に伴う注意事項（重要）
※日にちや時間を間違えてのゴミ出しや、お住まいの地域の指定集積所以外の集積所に出す行為は管理者の
迷惑となります。他者に迷惑が掛からないようにご注意ください

※不燃物は同じ袋ですが金属類とガラス類で必ず分けてください
※ガラスと金属が一体となっているものは、割合が大きい方の分別で出してください（ガラスとプラスチック
を間違えないようにしてください）

■市L
ラ イ ン
INE公式アカウントで「ごみの収集日」の通知が受け取れます

　右の二次元コードから「友だち登録」し、メインメニューの「ゴミ」→「ごみ収集の前日通知」を選
択し、画面の案内に従って設定していただくと、ごみ収集日の前日に通知を受け取れ、出し忘れ
防止ができます。

問環境課市民生活係　☎内線303、306

地　区 不燃物（金属類・ガラス類）の収集月

古井、山之上、三和、下米田 4月、6月、8月、10月、12月、2月（偶数月）

公有財産を売却します
　公有財産の売却を計画しましたのでお知らせします。詳細は総務課へお問い合わせください。
●物　件　4件　　●売却方法　入札方式

●申　込　1月14日㊋から2月4日㊋までに、直接総務課へ　
※電話での申し込みは受け付けできません

問総務課管理係　☎内線356

土地の表示 地　目 面積（㎡） 最低処分価格（円）

1 前平町1丁目18番1 雑種地    634.00    3,700,000

2 本郷町5丁目字流川1813番64 宅　地    194.79    2,000,000

3 蜂屋町上蜂屋字石塚3481番4 雑種地 1,417.00  19,700,000

4 下米田町西脇字東桜貝戸1010番1 宅　地    436.20    2,200,000
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　（㊏㊐㊗を除く）
●ところ
　上下水道課（市役所分庁舎2階）
※この変更案に対して縦覧期間終

了までに意見書（任意様式）を提
出することができます

問上下水道課建設係　☎内線293

蜂屋川処理区の下水道事業計画 
変更案の縦覧の実施
　下水道法の規定により、市公共
下水道事業「蜂屋川処理区」の計画
変更案の縦覧を行います。
●と　き　1月14日㊋～28日㊋
　午前8時45分～午後4時45分

行政情報
administrative information

軽自動車税種別割 
課税対象の確認を
　運転席のあるコンバインやトラ
クタなどの農耕作業用自動車や、
フォークリフトなどの小型特殊自
動車は、軽自動車税種別割の申告
をしてナンバープレートを付けな
ければいけません。道路上を走る、
走らないに関わらず、所有してい
る小型特殊自動車にナンバープ
レートが付いていない場合は、速
やかに申告をしてください。
●受付窓口　税務課市民税係（市

役所西館2階）
●申告に必要なもの
・本人確認のための書類（免許証

など）
・販売証明書または譲渡証明書
※証明書類が無い場合は税務課へ

ご相談ください
●�軽自動車税種別割の課税対象と
なる小型特殊自動車

◦農耕作業用自動車
・車両…トラクタ、コンバイン、

薬剤散布車、田植機など（乗用装
置があるもの）

・規格…排気量制限なし、大きさ
制限なし、最高速度35km／h未
満

・税額…2,400円／年
◦農耕用以外
・車両…フォークリフト、ショベ

ルローダ、タイヤローラ、乗用
草刈機など

・規格…排気量制限なし、長さ4.7
ｍ、幅1.7ｍ、高さ2.8ｍ（全て
以下）、最高速度15km／h以下

・税額…5,900円／年
問税務課市民税係　☎内線212

無料で受けられる 
風しんの抗体検査・予防接種の期限が迫っています
　無料で受けられる「風しんの抗体検査・予防接種」を実施していますが、
その期限は2月28日㊎です。
　対象者には案内はがきやクーポン券を送付していますので、案内をご
確認いただき、自分と周りの人を守るため、期限までに抗体検査と必要
な場合は予防接種を受けてみませんか。
●対　象　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性
※クーポン券を紛失した場合などは健康課へご相談ください。詳しくは

市ホームページ（右の二次元コード）をご覧ください

問健康課総務係　☎66−1360

みのかもクリーン作戦へのご協力ありがとうございました
　11月17日㊐に実施した「みのかもクリーン作戦」は、皆さんのご協力
により無事終了しました。ごみが集められた美濃加茂市役所駐車場では、
職員のほか、市内の外国籍の関係者の有志の皆さんや、市民の6人のボ
ランティアにより分別作業が行われました。
　集まったごみの量は、可燃物約2.6トン、不燃物・粗大ごみなどが約1.1
トン、資源物が約0.04トン、草が約13.9トンでした。（その他、タイヤ
11本、テレビ2台を回収）
　また、ペットボトルのポイ捨てもまだ見られますが、適正な処理でリ
サイクルしていただければ、景観を損なわ
ずごみの減量につながります。引き続きご
みの減量を心掛け、今後も「美しいまち美
濃加茂」を目指すため、皆さんのご協力を
お願いします。

問環境課市民生活係　☎内線303

市は、令和6年4月1日に市制施行70周年を迎えました。これ
を記念して実施する事業やイベントの記事には、右のような
ロゴマークを表示しています。
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■不在者投票
・身体に重度の障がいがあり、一定の要件に当てはまる人は、郵便による在宅投票ができます。この場合、
市選挙管理委員会があらかじめ交付する「郵便等投票証明書」が必要です

・遠隔地に滞在している人が、市内で投票することができない場合、滞在先の選挙管理委員会で不在者投票
をすることができます。この場合、投票用紙などを市選挙管理委員会に請求してください

・都道府県選挙管理委員会が指定している病院や介護施設などに入院・入所しているために、投票日（1月26
日）に投票所へ行けない場合は、その施設内で不在者投票をすることができます。この場合、投票用紙の請
求などに時間がかかりますので、早めに病院または介護施設などに申し出てください

■代理投票
　病気やけがなどで、ご自分で投票用紙に字が書けない人は、投票所の事務従事者が代筆する代理投票の制
度があります。なお、付き添いの人が代筆することはできません。本人が投票所で誰に投票したいのか自分
の意思を伝えることが必要です。

■点字投票
　視覚に障がいのある人は、点字で投票することができます。希望する場合は、投票所で申し出てください。

■投票所入場券（令和6年12月17日現在の住民情報をもとに作成）
　投票所入場券は法令により告示日（1月9日）以降に発送します。配達には数日かかりますが、期日前投票時
に届いていない場合や紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されている人であれば投票できます。

■選挙公報（候補者の公約などが記載され、投票日２日前までに配布を行うもの）
　告示日に作成され、期日前投票開始後の配布となるため相応の時間を要します。告示日の翌日には岐阜県
選挙管理委員会が県公式ホームページへ掲載する予定ですので、配布前に確認したい人はそちらをご覧ください。

■開票について
●と　き　1月26日㊐　午後8時50分～　　●ところ　プラザちゅうたい
※開票の参観ができる人は、当該選挙区に選挙権がある人に限られます。参観を希望する人には期日前投票
所または選挙当日の投票所で開票所参観人証を交付しますので、受け付けで申し出てください
※投開票の速報は、市ホームページでも公開します

■あい愛バスによる移動支援（無料）
　期日前投票期間および投票日の1月19日㊐から26日㊐までは、あい愛バスが全線で無料となります。

■投票される皆さんへのお願い
・入場券は来場前に切り離してお持ちください
・期日前投票の際は、裏面の宣誓欄を事前に記入してください
・投票日の混雑緩和のため、期日前投票のご利用をご検討ください
※期日前投票所の開設初日の開始時間直後と投票日直前、および投票日当日の午前9時前後、正午前後、午後
5時前後が混雑する傾向にあります

問美濃加茂市選挙管理委員会　☎内線273
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1月26日㊐は第21回岐阜県知事選挙の投票日です

■投票日時　1月26日㊐　午前7時～午後8時

■投票所

■投票のできる人　次のいずれにも該当する人
◦日本国籍のある人　　◦投票日（1月26日）に満18歳以上の人（平成19年1月27日以前に生まれた人）
◦3カ月以上引き続き市内に住所がある人（令和6年10月8日以前に転入届を出した人）
◦県内の他市町村から転入した人
※令和6年10月9日以降に県内の他市町村から美濃加茂市へ転入した人で、旧住所地の選挙人名簿に登録され

ている人は、旧住所地での投票となります
◦県内の他市町村へ転出した人
※令和6年9月10日以降に県内の他市町村へ転出した人で、新住所地の選挙人名簿に登録されていない人は、

美濃加茂市での投票となります
※転入・転出のいずれの場合も、引き続き岐阜県内に住所を有する旨の確認が必要です

■期日前投票
　期日前投票は、次の場所・日時で行うことができます。

※いずれの期日前投票所でも投票できます
※総合福祉会館に期日前投票所は設置しません

地　区 投票区 投票所

太　田
太田南 生涯学習センター2階 201集会室

太田北 西体育館（西総合運動場）

古　井

上古井 上古井交流センター（古井連絡所）

山　手 総合福祉会館（すこやかタウン美濃加茂）

下古井 文化会館（かも～る）

山之上 山之上 山之上交流センター（山之上連絡所）

蜂　屋 蜂　屋 蜂屋交流センター（蜂屋連絡所）

加茂野 加茂野 加茂野交流センター（加茂野連絡所）

伊　深 伊　深 伊深交流センター（伊深連絡所）

三　和 三　和 三和交流センター（三和連絡所）

下米田 下米田 下米田小学校 屋内運動場（体育館）

期日前投票所 期　間 時　間

生涯学習センター2階
203号室 1月10日㊎から25日㊏まで 　午前8時30分から午後8時まで

M
メ ガ
EGAドン・キホーテU

ユ ニ ー
NY

美濃加茂店（2階特設スペース）
1月19日㊐から25日㊏まで 　午前10時から午後8時まで

交流センター（山之上・蜂屋・加茂野・
伊深・三和・下米田） 1月24日㊎から25日㊏まで 1月24日㊎は午後4時から午後7時まで、

25日㊏は午前9時から午後1時まで
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募集
invite information

子ども会育成指導委員 
指導委員を募集
　地域の子ども活動を共に支える
子ども会育成指導委員を募集しま
す。これからの子ども会活動につ
いて、企画運営してみませんか。
●任　期
　令和7年4月から令和9年3月ま

で（2年間：再任あり）
●内　容
　年間行事の企画運営、地区子ど

も会育成会への指導など
●対　象　経験問わず、市内在住

で子ども会活動や地域活動に興
味があり、これからの子ども会
活動に協力してみたい人

●募　集　20人程度
●報　酬　年間25,000円程度（規

定による）

●申　込　1月31日㊎までに、生
涯学習センターにある申込書に
必要事項を記入して直接ひとづ
くり課へ

※申込書は市ホームページからも
ダウンロードできます

※面接により委嘱の可否を決定し
ます

問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎内線360

パブリックコメント 　第3次美濃加茂市教育振興基本計画（案）について皆さんのご意見を募集します
　第2次美濃加茂市教育振興基本計画の計画期間が令和6年度で終了を迎えます。令和7年度から令和11年度
までの5年間を計画期間とする、新たな基本計画（案）についてご意見を募集します。
●募集期間　1月6日㊊～31日㊎　午前8時45分～午後4時45分（㊏㊐㊗は除く）
●ところ　学校教育課
●対　象　・市内在住、在勤、在学の人　　・市内に事務所または事業所を有する人または団体
　　　　　・この事業について利害関係を有する人、法人または団体
●提出方法　1月6日㊊から31日㊎までに、直接または郵送（〒505−8606　太田町3425−1）もしくは市

L
ラ イ ン
INE公式アカウント（市民の声）、専用入力フォーム（右下の二次元コード）で、ご意見のほか、住所、氏名、

連絡先を記載し、学校教育課へ
※口頭や電話でのご意見は、受け付けできません
※文字数が1,000文字を超える場合は、意見の要旨を添付してください
※いただいたご意見への検討結果は、市ホームページなどで公表します

問学校教育課教育指導係　☎内線339

▲市ホームページ

▲ ご意見はこちら
からも提出いた
だけます

お詫びと訂正 　広報みのかも12月10日号内で次の誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

■（5ページ）「特集　みのかもこども家庭センター開設　寄り添い、支える。」内
　「健康福祉部長」ではなく、正しくは、「健康こども部長」となります。
問子育て支援課　☎25−1110　　問健康課　☎25−4145

■（13ページ）「成人健康診査（検診）」内
　「対象者は無料で受診できる」ではなく、正しくは「自己負担額が必要（一部の健診（検診）では無料）」となります。なお、今年
度の受診期間は既に終了しています。
問健康課成人保健係　☎66−1365

■（23ページ）「マネーのライオン　みのかも起業ビジネスプランコンテストを開催します」内
　「●定　員　660 人（先着順）」ではなく、「●定　員　120 人（先着順）」となります。
問美濃加茂ライオンズクラブ（小栗）　☎26−0590　　問美濃加茂商工会議所（梅村）　☎24−0123
問秘書広報課秘書係　☎内線237
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行政情報
administrative information

2025年農林業センサス 
調査にご協力を
　全国の農林業の実態を明らかに
するため、5年に一度、農林水産
省が行う重要な統計調査です。
　1月上旬から順に岐阜県知事が
任命した統計調査員が対象者宅を
訪問し、調査票を配布しますので、
記入のご協力をお願いします。

●基準日　令和7年2月1日
●対　象
　農業・林業を営む全ての人
●調査方法
・インターネット回答
・調査員による直接回収
※いずれかの方法を選択すること
ができます
※便利なインターネット回答をお
すすめしています

●報告の義務、秘密の保持
　この調査は統計法に基づく基幹
統計調査で、調査対象者には報
告の義務が定められています。
　調査関係者には守秘義務があ
り、調査票の内容を他に漏らし
たり、統計以外の目的に使用し
たりすることは法律で固く禁じ
られておりますので、安心して
ご回答ください
問企画課企画政策係　☎内線243

20歳の皆さん 
国民年金について考えてみましょう
　国民年金は、高齢者をはじめ、障害などで
就業が困難になった人や家族の働き手が亡く
なった人を、働いている世代で支える仕組み
です。
　国内に居住する全ての人は、20歳になった
ら国民年金に加入し、60歳まで保険料の納付が義務付けられています。
　ただし、すでに勤務先で厚生年金や共済組合に加入している人は、国
民年金の保険料を直接納付する必要はありません。
　収入などが少なく保険料の支払いが困難な場合には、「学生納付特例
制度（※1）」や「納付猶予制度（※2）」などの保険料免除・納付猶予制度が
あります。
　なお、国民年金には、次のようなメリットがあります。
・老齢基礎年金は老後を支えます
・障害基礎年金は病気などで障がいの状態になった人を支えます
・遺族基礎年金は加入者が亡くなったとき、子のある配偶者、子を支え
ます
※1…学生の人の所得は一般的に少ないため、本人の所得が一定額以下
の場合、保険料の納付が猶予される制度です
※2…学生でない50歳未満の人で、本人および配偶者の所得が一定額以
下の場合、保険料の納付が猶予される制度です

■スマートフォンで電子申請することができます
　マイナンバーカードをお持ちの場合は、スマートフォンを使って、電
子申請をすることができます。
●申請方法
①マイナンバーカードを準備し、マイナポータルサイト（右
の二次元コード）へアクセスする
②「ログイン」を選択し、パスワードを入力後にマイナンバーカードの読
み取りを行い、マイナポータルへログインする
③「年金」を選択後、「国民年金に加入する方・加入中の方の手続き」を選
択
④案内に従い、必要事項を入力する
※初めてマイナポータルを利用する人は、マイナポータルのログイン画
面の「登録・ログイン」から「利用者登録」を行ってください
※詳しくは、日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/）
をご覧ください

問美濃加茂年金事務所　☎25−8181
問国保年金課高齢者医療年金係　☎内線223
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講座
lecture information

在宅医療普及啓発講演会

　最期まであなたらしく過ごすた
めに、看護師が話す人生の最期を
迎える患者との体験を聴き、今か
らできる「これから」の生活につい
て考えませんか。
　参加者には、自分の想いを書き
留めるためのツールとして美濃加
茂市版エンディングノート「つな
ぐ～わたしの想いをあなたへ～」

（下図）も配布します。
※エンディングノートは、高齢福

祉課窓口でも配布しています

●と　き　1月28日㊋
　午後1時30分～3時
※午後1時開場
●ところ
　生涯学習センター203号室
●演　題　最期まで自分らしく過

ごすために～エンディングノー
トを書いてみよう～

●講　師　齋
さい

田
た

　久
く

美
み

子
こ

さん（中
部国際医療センター乳がん看護
認定看護師）

●対　象
　市内在住、在勤、在学の人
●定　員　30人（先着順）
●参加料　無　料
●申　込　1月27日㊊までに、電

話または右の二次元
コードから必要事項
を入力し、高齢福祉
課へ

問高齢福祉課地域包括ケア推進係
　☎内線502

住宅名 構造 間取 募集戸数

下町住宅 RC造1階 3DK 1戸（1階）

矢田住宅 RC造3階 3DK 4戸
（1階2戸、2階1戸、3階1戸）

ハイツ矢田住宅 RC造4階 3DK 1戸（2階）

土ヶ洞住宅 RC造3階 3DK 2戸（2階1戸、3階1戸）

牧野住宅 RC造3階 3DK 1戸（1階）

市営住宅の入居者を募集します
●募集戸数（9戸）

※バリアフリー未対応で、エレベーターはありません
●入居資格　次の①～⑥の項目全てに当てはまる人
①現在同居している、または同居しようとする親族がいること（単身者

の場合は別に要件があります）
②現在住宅に困っていることが明らかなこと
③市町村税を滞納していないこと
④暴力団員でないこと
⑤収入月額が一定の収入基準内であること（一般世帯：158,000円以下、

裁量世帯：214,000円以下）
※収入月額とは、入居する世帯全員の年間の所得金額を合算し、控除を

差し引いた額を12で割ったものです
※裁量世帯とは、高齢者や身体障がい者、その他特に居住の安定を図る

必要のある世帯が該当します
⑥入居時に連帯保証人を1人立てること（市内在住の親族であることなど

条件があります）
●入居時期　2月末頃に入居が決定した人に対して案内します
●家　　賃　住宅および世帯の収入に応じて決定します（令和6年度

11,600円～36,800円）
●申　　込　1月15日㊌から31日㊎までに、都市計画課にある申込書

に必要書類を添えて都市計画課へ
※受け付けは、平日の午前9時から午後4時30分までです
※申し込み時に聞き取りをしますので、本人または申し込みの内容を説

明できる人が提出してください。また、マイナンバーの確認できる書
類を持参ください

問都市計画課住宅政策係　☎内線259
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令和7年4月1日採用の美濃加茂市月額会計年度任用職員を募集します
●募集職種（状況に応じて、募集職種が追加されることがあります）

※上記月額報酬に加え、通勤に係る費用弁償、期末手当、勤勉手当が支給されます
※いずれも普通自動車第一種運転免許が必要です
●任用内容
・令和7年4月1日から令和8年3月31日までの勤務です（業務量や勤務成績などにより再度任用される場合あ

り）
・1週間の勤務日数は4日半、週休2日です　　・各種社会保険に加入します
●受付期間　1月6日㊊の午前9時から17日㊎の午後1時まで
●申　込　市ホームページに掲載している申込専用の入力フォーム（https://logoform.jp/f/N7zia）にアクセ

スして必要事項を入力し、送信してください（右下の二次元コードからもアクセスできます）
※試験内容や試験日など詳しくは、市ホームページをご確認ください

問キャリアサポート課人財研修係　☎内線234

職　種 資格など 主な業務内容 勤務場所など 募集人員 月額報酬（見込み）

事務補助 ・ある程度のパソコン操作ができること 事務補助全般
窓口・電話応対など

本庁舎または
連絡所などの

出先機関

15人
程度 163,400円

事務補助
（母子・父子
自立支援員）

・ 次のいずれかの資格を有することが望ま
しい 
保育士、保健師、社会福祉士

母子福祉に関する業務
母子寡婦福祉資金貸付、女性問
題・ひとり親 悩み事相談など

福祉課
（本庁舎） １人 163,400円

困難な事務 ・警察での勤務経験が20年以上あること 市民相談 消費生活相談室
（本庁舎） １人 183,500円

介護認定
調査員

・ 次のいずれかの資格を有する人 
介護福祉士、介護支援専門員、看護師、
准看護師、保健師、社会福祉士

介護保険の認定調査業務
認定業務に係る書類作成、デー
タ入力などの事務作業

高齢福祉課
（本庁舎） 1人 192,600円

保健師 ・保健師
・ある程度のパソコン操作ができること

各種健診・相談・訪問に関する
業務

健康課
（健康プラザ） 1人 194,600円

保育士
（児童相談員）・保育士

児童に関する総合相談の業務
家庭相談、虐待対応、悩み事相談、
関係機関との調整に関すること
など

子育て支援課
（健康プラザ） 1人 187,800円

多文化共生
推進員

・ 日本語とポルトガル語の言語の組み合わ
せで通訳、翻訳ができること

・ある程度のパソコン操作ができること

通訳、翻訳業務、外国人相談窓
口業務など多文化共生推進に関
する業務

まちづくり課
（本庁舎、駅南分室） 1人 216,000円

多文化共生
推進員

（のぞみ教室）

・ 多文化共生に関する知識と日本語を指導
するのに必要な資格を有する人（例：登録
日本語教員資格や日本語教育能力検定試
験の合格など）

・ Microsoft Wordで文書作成など、ある程
度のパソコン操作ができること

外国籍児童生徒の日本語指導、
保護者対応
のぞみ教室と学校との連絡調整

のぞみ教室
（古井小学校隣接） 1人 216,000円

学芸員

・ 次のa、bの条件をどちらも満たすこと 
（a）博物館法の定める学芸員資格取得者 
（b） 大学または大学院で日本史または民俗

学の研究を専攻した者もしくはそれに
類する者

・ある程度のパソコン操作ができること

博物館資料の収集管理、調査研
究および貸出業務、教育普及事
業に関する業務、常設・企画展
示に関する業務、ボランティア
等市民活動支援業務

文化振興課
（みのかも文化の森） 1人 176,200円

図書館司書
（小中学校） ・司書 学校図書館司書業務 市内小中学校 1人 170,400円

保育士 ・保育士（要登録） 児童保育業務 市内保育園
こども園

5人
程度 187,800円
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認知症予防講座 
動いて「脳活」認知症予防講座
　認知症について学び、認知症予
防となるコグニサイズを実際に体
験してみませんか。
●と　き　1月30日㊍
　午後1時30分～2時30分
●ところ
　生涯学習センター402号室
●内　容
・認知症ミニ講話「認知症ってな

に？」
・認知症予防となるコグニサイズ

の体験
※コグニサイズとは、簡単な運動

をしながら計算やしりとりなど
頭も一緒に使う運動です

●定　員　20人（先着順）
※最小催行人数は5人です
●参加料　無　料
●申　込
　1月6日㊊から29日㊌までに、

直接または電話で高齢福祉課へ
問高齢福祉課地域包括ケア推進係
　☎内線501

野鳥観察会

　野鳥観察を通じて身近な自然環
境について学びましょう。
●と　き　2月1日㊏
　午前9時～11時
※雨天中止です
●ところ　ぎふ清流里山公園
●講　師　荒

あら
井
い

　浩
ひろし

さん（美濃加
茂自然史研究会）

●対　象
　市内在住、在勤、在学の人
●定　員　20人（先着順）
●参加料　無　料　
●持ち物
　飲み物、動きやすい服装、双眼

鏡（お持ちの場合）

●申　込　1月10日㊎
から24日㊎までに、
直接または電話もし
くは右の二次元コードから環境
課へ

問環境課環境政策係　☎内線307

スポーツプログラム 
筋膜ストレッチ
　道具を使い、筋膜をほぐしてい
くことで、柔軟性の向上や血流が
よくなって代謝が上がり、日常動
作ででる痛みや冷え、むくみなど
も取れやすくなります。
●と　き　2月4日㊋から25日㊋ま

での毎週㊋曜日
いずれも
　午前10時から1時間程度
●ところ
　プラザちゅうたい 小ホール
●対　象　16歳以上の人
●定　員　各回20人
●参加料　各回500円
●持ち物　運動のできる服装、室

内用シューズ、飲み物、タオル
など

●申　込
　1月10日㊎から、右

の二次元コード（市
L
ラ イ ン
INE公 式 ア カ ウ ン

ト：イベント）から必要事項を
入力し、プラザちゅうたいへ

※このほか、コパンスポーツジム
美濃加茂では、トレーニング体
験会を開催しています。詳細は、
プラザちゅうたいへお問い合わ
せください

問プラザちゅうたい　☎26−3241

高齢者の健康教室

　楽しく体を動かして健康づくり
をしましょう。

●とき・内容
・2月4日㊋　いきいき椅子体操
・2月6日㊍
　レクリエーション教室
いずれも
　午後1時30分から1時間程度
※1月までは、ホール改修工事の

ため教室をお休みしています
●ところ
　総合福祉会館 ふれあいホール
●対　象
　市内在住の60歳以上の人
●参加料　無　料
●申　込　不　要
問社会福祉協議会　☎28−6111
問福祉課地域福祉係　☎内線315

加茂口
こ う

腔
く う

保健協議会指導者研修会

　小児期の睡眠障害や呼吸器障
害、アレルギーが、どのように成
人の健康に影響し、どのような問
題が起こるか学んでみませんか。
●と　き　2月6日㊍
　午後1時30分～3時40分
※午後1時から受け付けします
●ところ
　中部国際医療センター3階 講堂
●演　題
　口腔からみるこどもの未来～睡

眠・呼吸・アレルギーの視点か
ら～

●講　師
　杉

すぎ
山
やま

　剛
たけし

さん（尾張こどもの睡
眠・呼吸・アレルギークリニッ
ク院長）

●対　象　どなたでも
●参加料　無　料
●申　込
　事前に、メール（kamo-kouen 

kai@googlegroups.com） で、
加茂歯科医師会研修会事務局へ

問健康課成人保健係　☎66−1365
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「清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業」の対象となる講座や
イベントには、右のようなマークを表示しています。詳細につい
ては、健康課（☎66-1365）へお問い合わせください。

講座
lecture information

もうすぐパパ・ママ教室

　パパ・ママになる人を対象に、
実習・体験を中心とした教室を開
催します。
●と　き　2月7日㊎
　午前9時～11時
●ところ　保健センター
●内　容　妊婦体験、沐

もく
浴
よく
体験、交

流会など
●対　象　市内在住の夫婦で、妊
娠26週以降の人

●定　員　8組（先着順）
●参加料　無　料
●申　込　1月7日㊋の正午から2
月4日㊋までに、右
の二次元コードから
必要事項を入力し、
健康課へ
問健康課母子保健係　☎25−4145

初めてでもできる 
グリーンウッドワーク
　ナイフで小枝を削り、かわいい
キノコを作りましょう。
●と　き　1月19日㊐
・午前11時～正午
・午後1時～2時
・午後2時～3時
●ところ
　みのかも健康の森 森の家
●講　師　山

やま
路
じ
　今

き ょ う こ
日子さん（ツ

バキラボ）、丹
に
羽
わ
　茄

か
野
の
子
こ
さん

（おとなと子どもの里山ナイフ
教室）

●対　象　6歳以上
※9歳までは保護者同伴でお願い
します

●定　員　各回6人
●参加料　各回300円

●申　込　1月18日㊏までに、電
話でみのかも健康の森へ

問みのかも健康の森 ☎29−1108
問農林課里山再生係 ☎内線331

岐阜医療科学大学 
なないろルーム公開講座
　日本で古くから作られている発
酵食品「みそ」。健康への効果が期
待されている「みそ」のお話をしま
す。
●と　き　1月25日㊏
　午前10時～11時15分
※午前9時30分から受け付けしま
す

●ところ
　岐阜医療科学大学 可児キャン
パス3号館（可児市）

●講　師
　和

わ
田
だ
　素

もと
子
こ
さん（看護学科講師）

●対　象　どなたでも
●定　員　30人（先着順）
●参加料　2,800円
●申　込　1月14日㊋から23日㊍
までに、電話またはメール（na 
nairo@u-gifu-ms.ac.jp）で岐阜
医療科学大学へ
※受付時間は平日の午前10時か
ら午後4時までです
問岐阜医療科学大学　☎66−7877
問企画課企画調整係　☎内線244

健口歯つらつ教室

　かむ、飲み込むなどのお口の機
能の衰えは、高齢期の全身の健康
に影響します。いつまでも元気に
過ごすための秘訣を、お口の機能
をとおして学んでみませんか。
●と　き
・1月23日㊍
　午後1時30分～3時30分
・2月5日㊌

　午後1時30分～3時
・2月20日㊍
　午後1時30分～3時
・3月6日㊍
　午後1時30分～3時
●ところ　保健センター
●内　容　歯科医師の講義、健口
体操、唾液腺マッサージ、歌ト
レなど

●対　象
　市内在住の75歳以上の人
●参加料　無　料
●申　込
　1月17日㊎までに、直接または
電話で健康課へ
問健康課成人保健係　☎66−1365

歯周病予防教室

　成人の歯を失う原因の第1位は歯
周病です。歯が健康でなければお
いしく食事ができないだけでなく、
全身の健康にも影響します。
　歯を通して健康について考えて
みませんか。
●と　き　1月30日㊍
　午後1時30分～4時
●ところ　保健センター
●内　容
　講義、ブラッシング指導など
※歯科健診はありません
●講　師　渡

わた
辺
なべ
　健

けん
人
と
さん（加茂

歯科医師会）
●対　象　市内在住の人
●参加料　無　料
●持ち物　歯ブラシ
●申　込
　1月24日㊎までに、
直接または電話もし
くは右の二次元コー
ドから必要事項を入力し、健康
課へ

問健康課成人保健係　☎66−1365
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イベント
event information

アートギャラリー

　気軽に立ち寄れる展示場です。
●ところ
　シティプラザ（シティホテル美濃

加茂内1階）
●出　展　美濃加茂市美術連盟
●作　品　漢字部門
●入場料　無　料
問みのかも文化の森　☎28−1110

みのかもローカルS
エスディージーズ

DGs展

　市のSDGsの取り組みを紹介す
るパネル展とともに、環境に関す
る絵本や持続可能な社会、環境経
営などの本をご紹介します。
※市のSDGs活動のPR

動画は、右の二次元
コードからご覧いた
だけます

●と　き　1月7日㊋～28日㊋
※展示時間は各図書館の開館時間

となります。本号36ページをご
覧ください

●ところ　中央図書館、東図書館
●観覧料　不　要

■みのかもSDGs推進パートナー
を随時募集しています

　市では、市とともにSDGsの取
り組みを実施していただける企
業・団体などを随時募集していま
す。要件や申し込みな
ど詳しくは右の二次元
コードからご確認くだ
さい。
問ローカルSDGs推進室（環境課内）

☎内線307

プレママ安心交流会

　妊娠中の不安や悩みを解消し、
妊婦さん同士で交流しましょう。
●と　き　1月16日㊍
　午後1時30分～2時30分頃
●ところ　あまちの森（加茂野交

流センター）
●対　象
　市内在住で妊娠している人
※妊娠週数は問いません
●参加料　無　料
●申　込　前日までに、

右の二次元コードか
ら必要事項を入力
し、健康課へ

問健康課母子保健係　☎25−4145

森の朗読会

　市民の皆さんによる朗読です。
●と　き　1月18日㊏
　午後2時～3時
●ところ
　みのかも文化の森 緑のホール
●作　品
　『処方箋のないクリニック』より
『もみじドライバー････』仙

せん
川
かわ

　
環
たまき

／作
●定　員　113人
●入場料　無　料
問みのかも文化の森　☎28−1110

介護者家族のつどい　おどり場

　介護に疲れたり、不安になった
りすることはありませんか。
　介護や認知症について、お互い
に悩みを話したり、情報交換をし
て、ちょっと一息つきませんか。
●と　き　1月21日㊋
　午後1時30分～3時
●ところ
　東図書館2階 視聴覚ホール
●対　象
　介護を受けている本人やその家

族、介護者家族のつどいおどり
場に関心のある人など

●持ち物
　飲食代（500円程度）
●申　込
　1月20日㊊までに、直接また　

は電話で各長寿支援センターへ
問東部長寿支援センター
　☎50−1777
問中部長寿支援センター
　☎49−8591
問西部長寿支援センター
　☎24−7007
問高齢福祉課地域包括ケア推進係
　☎内線501

紙面に掲載している行事や講座などは、手話通訳者や要約筆記者などの派遣制度を利用できます。派遣
を希望する人は、開催日の1週間前までに福祉課（☎内線326　 66−1097）へお申し込みください。ま
た、 、 、 の表示がある行事は主催者側で情報保障を準備していますので、申し込みは不要です。

おもちゃが動く！魔法の杖で遊ぼう
　A

エー
I
アイ
（人工知能）の技術を使ったおもちゃの仕組みを学ぶ講座です。

●と　き　2月9日㊐　午後2時～4時
●ところ　生涯学習センター402号室　　 ●対　象　小中学生
●講　師　福

ふく
原
はら

　康
こう

平
へい

さん（クリエイティブデザインスタジオ透明革新）
●定　員　15人（先着順）　　 ●参加料　無　料
●申　込　1月31日㊎の午後5時までに、直接または電話もしくは右下

の二次元コードから必要事項を入力し、ひとづくり課へ
※申し込み多数の場合は抽選となります

問ひとづくり課市民活躍推進係　☎内線358
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「清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業」の対象となる講座や
イベントには、右のようなマークを表示しています。詳細につい
ては、健康課（☎66-1365）へお問い合わせください。

講座
lecture information

お弁当作り講座

　加茂郡と取り組む男女共同参画
社会を推進するため、夫婦などを
対象に料理講座を開催します。
●と　き　2月8日㊏
　午前10時～正午
●ところ
・富加町保健センター 調理室（富

加町滝田1545）
・川辺町中央公民館 調理室（川辺

町中川辺1518-4）
●対　象　どちらかが市または加

茂郡に在住または在勤している
18歳以上の夫婦やカップル

●定　員　各会場10組
●参加料
　1組1,200円（材料費込み）
●申　込　1月6日 ㊊

から31日㊎までに、
右の二次元コードか
ら必要事項を入力し、ひとづく
り課へ

※託児（生後3カ月以上）あり（1月
20日㊊までに要予約）

問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎内線360

健康のまち発！ 
学んで納得 健康セミナー
　呼吸器の病気をテーマに、専門
医からお話しいただきます。
●と　き　2月15日㊏
　午後2時～3時
※終了後、肺機能検査（先着30人）

や相談会を約30分実施します
●ところ
　中部国際医療センター3階 講堂
●講　師　渡

わた
邉
なべ

　篤
あつし

さん（わたなべ
内科クリニック院長）

●対　象　どなたでも
●申　込　不　要
※オンラインによる配信も行いま

す。視聴を希望する人は、2月
12日㊌までに、右
の二次元コードから
必要事項を入力し健
康課へ

問健康課成人保健係　☎66−1365

アートな1日講座 
陶芸でつくる器
　手びねりの技法またはろくろで
簡単な器をつくります。出来上
がった作品は、後日お渡しします

（送付は有料）。
●と　き　2月16日㊐
・午後1時～午後2時30分
・午後3時～午後4時30分
※どちらも内容は同じです
●ところ
　みのかも文化の森 陶芸室
●定　員　各回8人
●参加料　1,000円
●持ち物　エプロン、タオル
●申　込　1月7日㊋から19日㊐

までに、直接またはメール（み
のかも文化の森ホームページ講
座申込専用フォーム）、はがき

（必着）に参加者の住所、氏名、
電話番号、講座名、希望時間帯
を記入し、みのかも文化の森へ

※応募者多数の場合は抽選になり
ます

問みのかも文化の森　☎28−1110

しいたけ菌打ち体験

　伊深の古民家で、しいたけの菌
打ち体験を行います。菌を打った
原木を持ち帰り、自宅で原木しい
たけを栽培してみましょう。
●と　き　2月22日㊏

　午前11時～午後1時
※30分毎に全4回行います
※いずれも内容は同じです
●ところ　I

イ ブ カ ル
BUCAL（伊深町592）

●講　師　大
おお

矢
や

　伸
しん

司
じ

さん（伊深
まちづくり協議会）

●対　象　どなたでも
※小学生以下は保護者同伴でお願

いします
●定　員　各回3人（先着順）
●参加料　4,400円（昼食付き）
●申　込　2月14日㊎までに、右

の二次元コードから
必要事項を入力し
IBUCALへ

問IBUCAL（㊍㊎㊏のみ）
　☎080−6288−7583
問まちづくり課まちづくり係
　☎内線447

ていねいな暮らし講座 
春を染める
　春の草木で絹布を染めます。
●と　き　3月13日㊍
　午前9時30分～午後1時
●ところ
　みのかも文化の森 生活体験館
●定　員　12人
●参加料　1,500円
●持ち物
　エプロン、ビニール袋、ゴム手

袋、雑巾
●申　込　1月21日㊋から2月7日

㊎までに、直接またはメール（み
のかも文化の森ホームページ講
座申込専用フォーム）、はがき

（必着）に参加者の住所、氏名、
電話番号、講座名を記入し、み
のかも文化の森へ

※応募者多数の場合は抽選になり
ます

問みのかも文化の森　☎28−1110
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ウオークみのかも 
木曽川今渡ダム周遊コース

　木曽川沿いの美しい景色や自然
を感じながらウォーキングしませ
んか。普段は通れない今渡ダムの
上も歩く約5.2kmのコースです。
ダイナミックな景観をお楽しみい
ただけます。
●と　き　2月15日㊏
　午前8時30分～
※9時30分まで順次受け付けしス

タート
●ところ　リバーポートパーク美

濃加茂（スタート／ゴール)
●定　員　200人
●参加料　100円（18歳未満無料）
●申　込　2月13日㊍までに、直

接または電話もしくは右の二次
元コードから必要事
項を入力し、プラザ
ちゅうたいへ

※参加者にはオリジナルグッズな

どをプレゼントします
※運動に適した服装で参加し、飲

み物などは持参してください
※中止する場合は、前日の午後5

時までに市ホームページやすぐ
メールなどでお知らせします

問プラザちゅうたい　☎26−3241

混合の部 
市民ソフトバレーボール大会
　自治会対抗のソフトバレーボー
ル大会を通して、地域の交流を深
めましょう。
●と　き　2月23日㊗
　午前9時～
●ところ　プラザちゅうたい、東

中学校体育館
●内　容
　1セット15点のラリーポイント

制で3セットマッチ（リーグ戦）
●対　象　自治会に加入している

20歳以上の人

●種　別
・男女混合1部（年齢制限なし）
・男女混合2部（男子年齢が40歳以

上）
※ゲームには男子2人、女子2人が

常時参加してください
●チーム
　自治会単位で編成し、1チーム

監督１人、選手5人以上
※監督が選手を兼ねる場合は、選

手として登録が必要です
●参加料
　1,000円（1チーム）
●申　込
　2月7日㊎までに、プラザちゅう

たいまたは各連絡所にある申込
書に必要事項を記入し、プラザ
ちゅうたいまたは各連絡所へ

※2月14日㊎の午後7時から、プ
ラザちゅうたい大ホールで代表
者会議を行います

問プラザちゅうたい　☎26−3241

紙面に掲載している行事や講座などは、手話通訳者や要約筆記者などの派遣制度を利用できます。派遣
を希望する人は、開催日の1週間前までに福祉課（☎内線326　 66−1097）へお申し込みください。ま
た、 、 、 の表示がある行事は主催者側で情報保障を準備していますので、申し込みは不要です。

みのかも女性活躍支援センターR
リ オ ラ
e:0la　自分らしさミツケル2d

デ イ ズ
aysを開催します

　好きや得意を生かし、「自分らしさ」を見つけるきっかけづくりを目指すイベントを開催します。「年収の壁」
について学ぶセミナーをはじめ、料理講座やハンドメイドワークショップなど、2日間にさまざまな学びの場
を設けます。好きなものを選んでご参加ください。
●と　き　2月12日㊌、13日㊍　午前10時～午後3時
●ところ　Re:Ola、研修室、調理室　　※いずれもみのかも健康プラザ内です
●内　容（全て先着順・要予約・託児付き）
・どうする？年収の壁と働き方…これからのライフとキャリアを考えよう!
・カラダがよろこぶ…麹

こうじ
たっぷりのワンプレートレシピ

・鮮やかなモザイクガラスを選んでつくるトルコランプ!
・かんな木材の削り華でつくるやさしい香りの木のお花
・使い方いろいろ…ラフィアでつくるシンプルかわいいバスケット
・手づくり和菓子を味わおう…春の香りいっぱいの草餅と素朴で懐かしいくるみ柚餅子!
・Re:Olaインフォメーション
※詳しくは、専用ホームページに掲載しています。右の二次元コードからご覧ください

問Re:Ola　☎090−9022−2200　　問ひとづくり課市民活躍推進係　☎内線358
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「清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業」の対象となる講座や
イベントには、右のようなマークを表示しています。詳細につい
ては、健康課（☎66-1365）へお問い合わせください。

イベント
event information

百人一首かるた会

　市の偉人・津
つ

田
だ

左
そ

右
う

吉
きち

博士の
育った明治初期の雰囲気ある民家
で、腕じまんの人や初心者の人、
子どもも大人も熱く百人一首を楽
しみましょう。お菓子もあります
よ。
●と　き　1月25日㊏
　午後1時30分～3時30分
●ところ　津田左右吉博士記念館
（下米田小学校東隣）

●対　象　どなたでも
●参加料　無　料
●申　込　不　要
問百人一首に親しむ会（村

むら
井
い

）
　☎29−1298
問みのかも文化の森　☎28−1110

美濃加茂・可児 
合同企業説明会
　美濃加茂市、可児市、加茂郡の
企業約30社が出展する合同企業
説明会です。
●と　き　1月25日㊏
　午後1時～3時30分
●ところ　シティホテル美濃加茂
●対　象
　令和7年春に大学・短大・専門

学校などを卒業予定の人、求職
や転職希望の人（パート可）、U・
I・Jターンを希望している人ま
たはその家族、業界・仕事研究
を行う大学生や高校生

●参加料　無　料
※服装は自由です
問美濃加茂商工会議所
　☎24−0123
問商工観光課商工振興係
　☎内線261

市社会教育視聴覚協議会 
土曜映画会
　大きなスクリーンで映画を見ま
せんか。誰でも気軽に参加できる
入場無料の映画会です。年間11回
開催のうち五つスタンプを集める
とプレゼントがあります。
●と　き　1月25日㊏
　午前9時45分～11時
●ところ
　東図書館2階 視聴覚ホール
●映　画
　日本昔話『三人泣き』、グリム名

作『6人のごうけつ』ほか
※1回の参加につき一つのスタン

プです
問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎25−4141

クアオルト健康ウオーキング 
逍
しょう

遙
よ う

こみちコース
　クアオルト健康ウオーキングは、
血圧や心拍数などの体の変化と向
き合い、心身を整える、「無理を
しない、がんばらない」ウオーキ
ングです。

●と　き
　①1月25日㊏、②2月5日㊌
いずれも
　午前9時30分～午後0時30分
※午前9時15分に集合
●ところ
　みのかもヘルステックセンター
（みのかも健康プラザ1階）

●定　員　各回15人（先着順）
●参加料
・市内在住、在勤者…1回300円
・上記以外…1回500円
●持ち物
　リュックサック、体温調整をし

やすい服、歩きいやすい靴（滑
りにくいもの）、雨具、飲み物、
タオル

●申　込
　①は1月23日㊍までに、②は1

月1日㊗から2月3日㊊までに、
右の二次元コードか
ら必要事項を入力
し、健康課へ

※詳細は、市ホームページをご覧
ください

問健康課総務係　☎66−1360

市制施行70周年市民企画事業 
お気軽にクラッシック音楽を　～L

ラ イ ト
IGHT H

ハ ー ト
EART C

ク ラ ッ シ ッ ク
LASSIC～

　お茶を楽しみながら、生演奏を間近で聴いてみませんか。
●と　き　1月11日㊏、2月1日㊏
いずれも　午後3時開演（午後2時30分から開場）
●ところ　C

カ フ ェ
afe R

レ ス ト
est K

ケーズ
's（蜂屋町下蜂屋1919）

●会　費　1,500円（ドリンク、ケーキ付き）
※乳幼児は膝の上のみ無料です
●定　員　各回40人（先着順）
●申　込　電話で、Cafe Rest K's（☎28−8997）

問気軽にクラッシック音楽を楽しむ会（高
たか

橋
はし

）　☎090−3967−5369
問秘書広報課秘書係　☎内線237

♪お気軽にクラッシック⾳楽を♪

LIGHT HEARTLIGHT HEART   
CLASSICCLASSIC

1 11

 ⽣演奏を
間近で

聴いてみ
よう♪

お問合せ Cafe�Rest�Ks

開演

Cafe Rest K’s

[14:30開場]

2025

15:00

土

場所

美濃加茂市 蜂屋町下蜂屋1919

会費

ヴァイオリン

ヴァイオリン

山之内 里衣

波馬 朝光

¥1,500 TEL.0574-28-8997

2 1 土

【第1回】

【第2回】

鈴木 豊大

森川 健士

波馬 朝加

ケーキセット付
(ケーキ+コーヒー又は紅茶)

美濃加茂市制施行70周年記念

気軽にクラッシックをしむ 090-3967-5369(橋)  090-1745-0656(岸)
(40名限定・乳幼児は膝の上のみ無料)

フルート

パーカッション

ピアノ

【第1・2回出演】

【第1回出演】

【第1回出演】

【第2回出演】

【第2回出演】

♪この事業は茂制⾏70周年念事業助金の助成を受けてしております♪
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コミュニティ助成事業活用紹介 
防災備品を購入
　コミュニティ助成事業は（一財）
自治総合センターが宝くじの収益
を財源に地域社会の健全な発展の
ために実施しているものです。
　今年度信友自治会がこの助成金
を活用して防災備品（防災バック、
段ボール間仕切り、備蓄倉庫など）
を購入しました。今後は地域の防
災活動に役立てられます。

問防災安全課防災係　☎内線272

冬の水道管や蛇口 
凍結にご注意を
　気温が氷点下になると、水道管
や蛇口が凍結しやすくなり、破裂、
漏水などの原因となります。
　凍結を防止するため、屋外の露
出している水道管や蛇口に保温材
や布を巻きつけ、テープなどで下
から上に巻き、冷たい空気が当た
らないようにするなどの対応をし
ておきましょう。
※凍結してしまった場合、直接熱

湯を掛けると、水道管が破裂す
ることがあります（メーターボッ
クスも同様です）

※その他、凍結防止のポイントは
市ホームページでも紹介してい
ますので、右の二次
元コードからご確認
ください

問上下水道課経理係　☎内線324

納期
tax・premium information

●市県民税　4期分
問収税課収納係　☎内線512
●国民健康保険料　7期分
●後期高齢者医療保険料　7期分
問国保年金課国保・収納係
　☎内線228
●介護保険料　7期分
問高齢福祉課介護保険係
　☎内線317
●下水道受益者負担金　4期分
問上下水道課経理係　☎内線323

納期限は、1月31日㊎です

※納付には、便利な口座振替をご利用
ください。また、納期限内であれば、
コンビニエンスストアでも納付でき
ます

※毎月第4日曜日の午前9時から正午ま
で、市税・国民健康保険料の納付相
談を行いますので、お気軽にご利用
ください

休日当番
Holiday Shift

　各種当番については、急きょ変更
になる場合がありますので、最新の
情報は、ご利用の前に電話や市ホー
ムページでご確認ください。

休日の水道当番
月 日 担当企業 電話番号
1 11 ワタナベ設備㈲ 26-2889

12 ㈲安田管工 26-5610

13 ㈲アテインムライ（富加町） 54-3831

18 ㈱梅田 66-1088

19 ㈱和泉 28-5411

25 マルワ㈱ 24-1650

26 木下設備工業 26-9415

2 1 ㈲米田住宅設備 25-5146

2 中濃瓦斯㈱ 26-3148

8 ワタナベ設備㈲ 26-2889

9 ㈲安田管工 26-5610
※受付は、午前8時30分～午後5時

休日急患歯科診療当番
月 日 医療機関 電話番号
1 12 ふくろう歯科クリニック 66-2960

13 しまデンタルクリニック 66-5900

19 おおともデンタルクリニック 28-0418

26 ごとう歯科（坂祝町） 25-0252

2 2 加藤歯科医院 25-2641

9 大手町デンタルクリニック 28-8241
※受付は、午前9時～午後1時

休日急患診療当番
月 日 医療機関 電話番号
1 12 みのかも西クリニック 28-5310

13 林クリニック 28-8899

19 太田メディカルクリニック 26-2220

26 中部国際医療センター 66-1100

2 2 野尻整形外科 25-3500

9 カブチ山田クリニック（七宗町） 46-0035
※受付は、午前9時～午後4時30分（休憩時間を除く）
※ 混雑状況によっては、診察受付終了時刻を早める

場合があります

令和6年度　全国学力・学習状況調査の結果をお知らせします
　4月に小学校6年生と中学校3年生を対象に「全国学力・学習状況調
査」が実施されました。今年度は、小中学校ともに「国語」「算数」の2
教科に関する調査と、学習意欲・学習方法・学習環境・生活の諸側
面に関する質問紙調査が行われました。調査結果は市ホームページ
で公開していますので、右の二次元コードからご確認
ください。

問教育センター　☎28−3255

紙面に掲載している行事や講座などは、手話通訳者や要約筆記者などの派遣制度を利用できます。派遣
を希望する人は、開催日の1週間前までに福祉課（☎内線326　 66−1097）へお申し込みください。ま
た、 、 、 の表示がある行事は主催者側で情報保障を準備していますので、申し込みは不要です。

25   2025.1

Information Board
美濃加茂市役所　☎0574-25-2111　 0574-25-3917
https://www.city.minokamo.lg.jp

その他
others information

司法書士による無料相談

　不動産・会社登記、相続、遺言、
多重債務などの法律相談です。
●と　き　1月26日㊐
　午後1時30分～4時30分
●ところ　生涯学習センター505、

506号室
●申　込
　1月21日㊋の午後4時までに、

司法書士総合相談センターの
ホームページ内にある予約サイ
トから申し込みください

※定員になり次第、受け付けを終
了します

※詳細は、司法書士総合相談セン
ターホームページ（右 
の二次元コード）を
ご覧ください

問岐阜県司法書士会事務局
　☎058−246−1568
問税務課固定資産税係　☎内線515

出張就労相談

　求人票の見方や仕事探し、職業
訓練などについて、ハローワーク
美濃加茂の協力で相談会を行いま
す。
●と　き　2月14日㊎
　午前10時30分～午後3時30分
※相談時間は1人45分間です
●ところ
　R

リ オ ラ
e:Ola（みのかも健康プラザ内）

●定　員　4人（先着順）
●相談料　無　料
●申　込
　1月10日㊎から2月13日㊍の午

前11時までに、直接または電話
もしくは本号30ページにある二
次元コードから必要事項を入力

し、Re:Olaへ
問Re:Ola　☎090−9022−2200
問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎内線358

再就職応援セミナー

　再就職を目指す人のためのセミ
ナーです。今回は仕事で使えるパ
ソコン操作（E

エ ク セ ル
xcel）を学びます。

　なお、雇用保険受給中の人は、
求職活動実績の対象となります。
●と　き　2月18日㊋
　午前10時30分～正午
●ところ　Re:Ola
●講　師　安

あん
藤
どう

　摩
ま

里
り

さん（一般
社団法人日本少子化対策ネット
ワーク代表理事）

●定　員　5人（先着順）
●持ち物　M

マ イ ク ロ ソ フ ト
icrosoft Excelが イ

ンストールされているパソコン
やタブレット端末など

●受講料　無　料
●申　込　1月10日㊎から、直接

または電話もしくは本号30ペー
ジにある二次元コードから必要
事項を入力し、Re:Olaへ

※託児あり
問Re:Ola　☎090−9022−2200
問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎内線358

ライフスタイル相談

　働き方や普段の生活の中での悩
みや困り事など、ライフスタイル
全般について相談できます。
　なお、電話相談も可能です。
●と　き　2月18日㊋
　午後1時30分～3時30分
※相談時間は1人45分間です
●ところ　Re:Ola
●定　員　2人（先着順）
●相談料　無　料

●申　込
　1月10日㊎から、直接または電

話もしくは本号30ページにある
二次元コードから必要事項を入
力し、Re:Olaへ

問Re:Ola　☎090−9022−2200
問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎内線358

マネー相談

　家計や保険、貯蓄など、身近な
お金について相談できます。
　なお、電話相談も可能です。
●と　き　2月21日㊎
　午前10時30分～午後3時30分
※相談時間は1人45分間です
●ところ　Re:Ola
●定　員　4人（先着順）
●相談料　無　料
●申　込　1月10日㊎から、直接

または電話もしくは本号30ペー
ジにある二次元コードから必要
事項を入力し、Re:Olaへ

問Re:Ola　☎090−9022−2200
問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎内線358

キャリア相談 
なりたい自分をかなえよう！
　なりたい自分を実現するための
キャリア（これまで経験したきた
こと）の生かし方を、気軽に相談
できます。
　なお、電話相談も可能です。
●と　き　1月28日㊋
　午前10時30分～午後3時30分
●ところ　Re:Ola
●相談料　無　料
●申　込　不　要
問Re:Ola　☎090−9022−2200
問ひとづくり課市民活躍推進係
　☎内線358



市政情報番組のご案内 ※番組の内容や時間は予告なく変更することがあります

FMららで放送中（76.8MHz）

みのかもHOTスタジオからお届けしています

26  2025.1

美濃太田駅南口にあるFMららのスタジオから市の情報をお届けします。

市公式YouTube チャンネルで
は、FMららで生放送をしている

「美濃加茂市長_tv」の同時ライブ
配信をはじめ、CCNet岐阜局が
制作する美濃加茂市の番組をご
覧いただくことができます。
他にも、さまざまな動画を配信
していますので、ぜひ

「チャンネル登録」を
お願いいたします。

美濃加茂市公式チャンネル毎週㊊～㊎　6:54～7:00　みのかもフレイル予防体操
美濃加茂市オリジナルの体操で毎朝体を動かし「フレイル」を予防しましょう。
毎週㊊～㊎　8:05～8:07　みのかもヘッドライン
平日の毎朝決まった時間に、美濃加茂市の動きや話題などをお伝えしています。
毎週㊊　18:00～18:20　Radio junction（レディオ ジャンクション）
市職員がパーソナリティを務め、行政情報をかみ砕いて伝えるバラエティー番組です。
毎週㊎　7:55～8:00　随想 みのかも
みのかも「声のドラマ」の会が、美濃加茂市ゆかりの作品などを朗読でお伝えします。
毎月第2㊋　18:20～18:40　美濃加茂市長_tv  生放送 　※収録の場合もあります

市長自身がパーソナリティとなり、生放送で美濃加茂市の旬な話題をお伝えします。

※いずれもFMラジオの周波数を76.8メガヘルツに合わせることで聴くことができます
※ アプリ「FMプラプラ」をダウンロードいただければ、スマートフォンやタブレット端末

などからも番組を聴くことができます（アプリは無料ですが、通信料がかかります）

広報紙をPC・スマホで
@マイ広報紙

マチを好きになるアプリ
@マチイロ

電子書籍ポータルサイト
@岐阜イーブックス

スマホやタブレットで
広報紙が読める

☎058（272）1111（代） 058（278）2506FAX
この情報は令和6年11月28日現在のものです。
この紙面に関するお問い合わせは、県庁広報課まで岐阜県からのお知らせ
点字版・音声版をご希望の方は、県庁広報課へご連絡ください
音声版には、ＣＤ（デイジー編集）での提供と音声用のテキストデータの配信もあります

岐阜県広報

県内企業約300社が集う県下最大級の合同
企業説明会を開催します。（料金無料）
●とき／2月25日（火）～2月27日（木）
　　　  13：00～17：00
●ところ／じゅうろくプラザ（岐阜市）
●対象者／大学生、短大生、専門学校生、
　　　　　転職希望者
●申込方法／申込不要
●問／県産業人材課　☎058(272)8406

オール岐阜・企業フェス
を開催します

「誰かの明日を考える。はたちの献血」を
キャッチフレーズに、全国一斉「はたちの献
血」キャンペーンを実施します。特に若年層
の献血者数が少ないため、お近くのショッピ
ングモールなどで献血へのご協力をお願い
します。
●期間／1月1日（水・祝）～2月28日（金）
●問／県薬務水道課　☎058(272)8295

「はたちの献血」キャンペーン
ご協力をお願いします 令和7年4月1日から、精神障害者保健福祉

手帳をお持ちの方にＪＲグループの旅客運
賃割引が適用されます。運賃割引を受ける
ためには、障害等級に応じた旅客運賃減額
区分が手帳に記載されている必要がありま
す。現在お持ちの手帳（有効期限が令和7年
4月以降のものに限る。）に記載がない場合
は、お住まいの市町村の手帳交付窓口にて、
区分のスタンプを押印いたします。
●問／県保健医療課　☎058(272)8275

令和7年4月から精神障がい者の
ＪＲ運賃割引が始まります

110番は、事件や事故に遭ったり、それを目撃
した時に通報する緊急用の電話です。警察官
にすぐに現場へ来て欲しいときは、迷わず
110番通報をして下さい。しかし、緊急ではな
い相談や問い合わせは、最寄りの警察署や
＃9110に電話をして下さい。真に警察官を必
要としている緊急通報の妨げとなります。
●問／県警通信指令課
　☎058(271)2424

１月10日は、110番の日です
110番通報の適切な利用を

検索ギフッシュ

消防団員は、普段は仕事をしていたり、学生
であったり、他に本業を持ちながら生活さ
れていますが、災害時には消火活動や救助
活動を行い、地域住民を守るという重要な
使命を担っています。ぜひ入団を！
●申込方法／各市町村役場又は消防署へ
　　　　　　 お尋ねください。
●問／県消防課　☎058（272）1122

消防団員を募集しています
あなたの力を待っています

●とき／1月21日（火）～27日（月）
　9：00～21：00（初日は15：00から、最終
　日は15：00まで）　初日18時から写真家
　野村佐紀子氏トークイベントを開催
●ところ／みんなの森ぎふメディアコスモス
　　　　  ドキドキテラス（岐阜市）
●定員／なし（料金無料・申込不要）
●問／アートラボぎふ事務局
　　　☎0584(71)6133

アートラボぎふ写真実技講座
特別展示を開催します

アイコン
説 明

その他催 し 募 集 資格・研修情報ボックス
県広報は県公式ウェブサイト、広報紙ポータルサイト「マイ広報紙」・「岐阜イー
ブックス」、広報紙アプリ「マチイロ」でも公開中！
※掲載している二次元コードは、スマートフォンの機種やアプリなどによって、
読み込めない場合があります
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Health
「健康のまち」から

Minokamo health plaza column

問健康課母子保健係　☎25-4145

保健行事カレンダー
2025.1.10-2025.2.09

　乳幼児期は、成長や発育のために多くの栄養が必要です。しかし、
子どもの胃は小さく、3回の食事だけでは十分な栄養を取りきれませ
ん。そのため、エネルギーや栄養素、水分を1日に1～2回の間食（お
やつ）で補う必要があります。
　しかし、場合によってはデメリットもあります。次の四つのポイン
トに注意して、おやつの種類や量などを見直してみましょう。
１．時間を決めて食べましょう
　食事前や就寝前に与えないことが大切です。特に食事前のおやつは、
食事を食べられなくなるだけでなく、規則正しく食事が取れなくなる
ことで生活リズムが乱れる原因になります。

２．量を決めて食べましょう
　食べ過ぎやダラダラと食べることは、血糖値の高い状態が続き、空
腹を感じにくく、むし歯や肥満、偏食の原因になります。袋や箱ごと
ではなくお皿に盛り、下記の目安量を1～2回に分けて与えましょう。
●1日あたりのおやつのkcal（カロリー）の目安量

3．おやつ＝お菓子になっていませんか
　糖分や脂質を多く含むお菓子の取り過ぎは、肥満や生活習慣病にな
りやすくなります。また、水分はできるだけ牛乳やお茶、水を中心と
し、糖分を含むジュース類は、量を決めて与えるようにしましょう。

4．市販のお菓子は栄養成分表示をチェックしましょう
　市販のお菓子を利用する時には、栄養成分表示を確認し、1回の量
を決めましょう。糖分や塩分、脂質の多いものはなるべく控え、子ど
も向けに味付けしてあるものを選びましょう。

子どもの「おやつ」を見直してみましょう

15日㊌
9～10カ月児
すくすく相談 
※時間・対象：個別通知

23日㊍
2歳児
歯磨き教室 
※時間・対象：個別通知

29日㊌
6～7カ月児
育児相談 
※時間・対象：個別通知

January1月

5日㊌
9～10カ月児
すくすく相談 
※時間・対象：個別通知

February2月

毎週㊊
母子健康手帳の交付 
受付時間：
午前9時15分、10時15分
※ 1月13日㊗は休業し、翌日に実施し

ます
毎週㊋

産後ケア（通所型） 
時間：午前9時～午後4時
※相談時間は1人3時間までです

毎週㊌
健康相談 
時間：午前9時30分～11時

Othersその他

※ 未掲載の健診については、個人に通知
します

※ 会場は、全てみのかも健康プラザ内に
ある保健センターです

※ 申し込みや問い合わせについては、健
康課母子保健係（☎25−4145）へ

●ごはん（おにぎり）と麦茶
・ごはん80g
　=約140kcal
・麦茶200ml
　=約2kcal

●焼き芋と麦茶
・焼き芋1／4本
　=約80kcal
・麦茶200ml
　=約2kcal

●牛乳とビスケット
・牛乳100ml
　=約60kcal
・ビスケット3枚
　=約70kcal

●無糖ヨーグルトとバナナ
・ヨーグルト50g
　=約30kcal
・バナナ1／2本 
　=約40kcal

おやつのイメージ

1～2歳児 約100～150kcal 3～5歳児 約200～250kcal
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Child
子育てを楽しもう

Child rearing column

Community
まち活ノート

Town planning note

問こども未来課　☎28-1131

問まちづくり課まちづくり係　☎内線448

「好奇心＝わくわくの種」を育てよう

　「子どもの興味・好奇心を育む」と聞くと、何か特別
なことをしなければならないように感じるかもしれま
せん。しかし、興味や好奇心を刺激するヒントは、日
常生活のさまざまな場面にたくさんあります。
　遊びの中や親子の何気ない会話の中、絵本やお手伝
いをきっかけに、さまざまな人との関わりの中でなど、
あらゆる場面に小さな好奇心の種があります。
　周りの大人はその小さな種を見逃さず、一緒に楽し
んだり、驚いたりしながら、子どもの好奇心を刺激す
るような働きかけをしてみましょう。
　例えば、疑問を投げかけることも新たな発見のヒン
トになるかもしれません。子どもが興味を持ち始めた

ら、今度は極力、手や口を出さず見守ることに徹しま
しょう。そのためには、子どもと同じ目線に立つこと
も大切ですが、子どもより少し上の方から見守り、手
取り足取り教えるのではなく、見て覚えて自分で工夫
させることが大切です。すると、子どもが新たな好奇
心を抱き、そこからさらに興味の幅を広げることがで
きます。
　「好奇心＝わくわくの種」が育つような働きかけや言
葉かけをし、その芽が成長していくことを子どもと共
に楽しんでいきましょう。

ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
　
す
て
き
な
蜂
屋

　
蜂
屋
ま
ち
づ
く
り
協
議
会（
以
下
、「
蜂
屋
ま
ち
協
」）は
、
令
和

６
年
８
月
８
日
に
設
立
し
た
市
内
で
一
番
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
で
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
蜂
屋
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
準
備
室
と

し
て「
稲
作
つ
く
り
」「
鏡
餅
つ
く
り
」
な
ど
の
体
験
を
通
し
て
、

地
域
に
親
し
み
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
活
動
を
進
め
て
き
ま
し

た
。

　
昨
年
、
ど
ん
な
蜂
屋
に
な
る
と
良
い
か
と
い
う
ビ
ジ
ョ
ン
を
策

定
す
る
た
め
に
、
地
域
の
人
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、「
暮
ら
し
に
良
い
環

境
が
整
っ
て
い
る
」「
交
通
の
利
便
性
が
向
上
し
て
い
る
」「
多
世

代
が
み
ん
な
で
イ
キ
イ
キ
で
き
る
」「
ま
ち
の
担
い
手
が
い
る
」「
助

け
合
い
で
防
災
防
犯
」の
五
つ
を
、
目
指
し
て
い
き
た
い
地
域
の

姿
と
し
て
設
定
し
、
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、「
多
世
代
が
み
ん
な
で
イ
キ
イ
キ
で
き
る
」に
つ
な

が
る
事
業
と
し
て
、
蜂
屋
交
流
セ
ン
タ
ー
を
活
用
し
、
若
い
世
代

を
対
象
に
、
勉
強
の
教
え
合
い
や
地
域
の
人
と
気
軽
に
お
し
ゃ
べ

り
が
で
き
る
場
づ
く
り
事
業
を
計
画
し
て
い
ま
す
。こ
の
事
業
は
、

活
動
に
参
加
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
高
校
生
の
声
を
参
考
に
し

て
、
企
画
づ
く
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
蜂
屋
ま
ち
協
は
、
若
い
世
代
を
含
め
て
誰
で
も
活

動
に
参
加
し
や
す
い
雰
囲
気
づ
く
り
を
大
切
に
し
て
お
り
、
ま
ち

協
メ
ン
バ
ー
は
も
ち
ろ
ん
、

メ
ン
バ
ー
で
な
い
人
も
一
緒

に
な
っ
て
楽
し
め
る
活
動
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
自
治

会
の
回
覧
や
イ
ン
ス
タ
な
ど

で
蜂
屋
ま
ち
協
の
活
動
の
情

報
発
信
を
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
活
動
に
参
加
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

▲ワークショップの様子

◀蜂屋まち協
　インスタグラム
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School
フロム -0 歳プラン掲示板

From 0sai plan information

問学校教育課教育指導係　☎内線464

　本校では、最上位の目標である「自分とみんなの幸せ
のために動く」に向かって、生徒や教職員が一丸となっ
て取り組んでいます。この目標を具現するために、次
の四つの評価の視点を設けています。
　一つ目は、「授業では友達同士わかるまで説明し合っ
ている」です。11月6日に行った学習発表会では、「分か
らない。どうしてそうなるの？」と発言した生徒に対し、
仲間たちが説明をする姿が見られました。
　二つ目は「自分で自分の学級や東中をより良くより楽
しく変えれると思う」です。体育大会などでは、役割を
自分で選び取るといった立候補制をとり、常に自分で
判断しながら主体的に動くことを大切にし、行事など
に参画することで、生徒の自主性を高めています。

　三つ目は「自分も友達も安心して健康に生活できるよ
うに気を付けている」です。ワクワクするような生徒会
活動の活性化を中心にしながら、前例踏襲ではなく新
しい提案を取り入れて進めています。
　四つ目は「自分には良いところがある」です。前述の
三つの視点を促進することで、「自分にもこんな良さが
ある」と実感でき、自己有用感や自己充実感が得られる
と考えています。
　今後も、自分とみんなの幸せのために動くことがで
きるよう取り組んでいきます。

自分とみんなの幸せのために動く 東中学校　本郷町8丁目8-52　☎25-3885

No.127

みのかもっこ

▲学習発表会で仲間に説明する生徒

▲自分たちで考えた種目に取り組む生徒

　
今
年
の
生
徒
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、「
結
束
～
み
ん

な
が
主
役
～
」で
す
。
こ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
は
、
学

校
に
い
る
全
員
が
結
束
し
、
一
人
一
人
の
個
性
を
大

切
に
し
た
い
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
元
に
、
前
期
執
行
部
で
は
、

団
結
祭
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
例
年
と
は
違
い
、
係

を
割
り
当
て
る
の
で
は
な
く
、
各
自
が
選
び
取
っ
て

準
備
を
進
め
て
い
き
ま
し
た
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、

自
分
の
得
意
な
分
野
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
、
準
備

か
ら
み
ん
な
が
主
役
に
な
り「
楽
し
い
」と
思
え
る
団

結
祭
、
学
校
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
後
期
に
は
合
唱
祭
が
あ
り
ま
す
。
前
期
に
培
っ
て

き
た
学
級
や
学
年
、
そ
し
て
全
校
の
団
結
力
を
生
か

し
、
最
高
の
合
唱
祭
を
つ
く
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
み
ん
な
が
主
役
に
な
り
、
結
束
で

き
る
学
校
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。

「
み
ん
な
が
主
役
」の
学
校
を
目
指
し
て

東
中
学
校
３
年 
小こ

森も
り

悠ゆ
う

善ぜ
ん 

さ
ん
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Career
Re:Ola（リオラ）レター

Re:Ola letter

Support
姫biz のトリセツ

Start a business

問商工観光課観光・ふるさと納税係　☎内線253

問ひとづくり課市民活躍推進係　☎内線358

●Information
Re:Olaの講座やセミナー・イ
ベントの申し込み、および会員
登録が、美濃加茂市L

ラ イ ン
INE公式

アカウント（イベント）からで
きるようになりました。
これに伴い、カミーノホーム
ページからの申込フォームは、
受け付けを終了しましたので、
申し込みや会員
登録は、美濃加
茂市LINE公式
アカウントから
お願いいたしま
す。

　今、ニュースでも注目されている「年収の壁」。アルバイトやパート
として働いている人の中には、103万円や130万円などの「年収の壁」
を超えないように、労働時間を調整している人も多いのではないで
しょうか。
　時給の上昇に加え、この年収の壁の存在により、働く意思があって
も労働時間を抑制せざるを得ず、結果として企業側も人手不足に悩ま
されるなどの問題が生じ、働く側からも雇用する側からも、「働き方」
に関する相談が多く寄せられます。
　そこで、今年の「自分らしさミツケル2d

デ イ ズ
ays」では、イベントの一つ

として、「年収の壁と働き方」をテーマにしたセミナーを開催します。
「年収の壁」の基礎知識から最新の動向、就業を調整
することによる生活とキャリアへの影響などを、社
会保険労務士に詳しくお話いただきます。詳しくは、
専用ホームページをご覧ください。

どう考える？年収の壁と働き方

SNS アカウントの乗っ取りと二段階認証の重要性

　事業者にとってSNSは、顧客とつながり、ビジネス
の存在感をアピールするための強力なツールです。新
しい企画の紹介やお客様の声を発信することで、ブラ
ンドの信頼を高めることができます。
　しかし、そのような便利なSNSも「アカウントの乗っ
取り」という思わぬ落とし穴が存在します。
　アカウントが乗っ取られると、不正な操作で情報が
改ざんされたり、大切な顧客に不本意な内容を送信さ
れたり、顧客情報を流出させられてしまうこともあり、
これまで積み上げてきた信頼関係も崩れかねません。
　このリスクを防ぐために有効なのが「二段階認証」で
す。パスワードに加え、スマートフォンに送信される

コードで本人確認を行うこの方法は、多くのSNSで数
分以内に完了し、導入することでセキュリティが格段
に向上します。わずかな手間で大切なビジネスを守る
ことができますので、今すぐ二段階認証を設定し、安
全にSNSを活用していきましょう。
　SNS運用を安全に継続するためには、一人一人が正
しい知識を持ちリスク管理を徹底することが重要で、
二段階認証はその第一歩として大いに役立ちます。
　姫bizではこういったSNS相談にも対応しますので、
ぜひご活用ください。
問姫biz事務局　☎57-9331
　（平日のみ午前9時～午後5時）

▲ 市LINE公式アカ
ウントの登録は
こちら

▲専用ホームページ
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Books
今月のおすすめ図書

Pick up books

Sister City
Do you know DUBBO?

Dubbo Regional Council

問まちづくり課多文化共生係　☎42-6262

問中央図書館　☎25-7316　／　問東図書館　☎26-3001

一般書

一般書

児童書

児童書

　2023年にノーベル文学賞を受賞し
た著者による幻想譚

たん
です。息子の誕

生とそれを待つ父の不安と喜びの一
日を描く第1部と、年老いた息子が過
ごすいつもと同じ毎日の様子を描い
た第2部から構成される詩的な内容
で、一人静かに読みたい小説です。

朝と夕

国書刊行会

　樹木の基本的な性質をはじめ、さ
まざまな生き物との関わりや樹木の
恵み、その利用法や地球環境など、
幅広い視点で樹木について学ぶこと
ができます。科学的な知識や魅力的
なイラストで、子どもから大人まで
楽しめる1冊です。

奇妙で不思議な樹木の世界

創元社

　今夜の舞台は祖父母の家。布団の
上では祖父母と孫の「寝相プロレス」
が始まります。
　プロレス実況のような内容に、思
わず声に出して読みたくなります。
　親子の寝相プロレスを描いた前作
に続き、くすっと笑える絵本です。

ひらぎ みつえ／作・絵

教育画劇

　飛鳥時代に中国大陸から日本に伝
わり、日本最多の民俗芸能である獅
子舞の最大の特徴は、各地域によっ
て異なる「多様さ」です。獅子舞に魅
せられた著者が日本全国500カ所以
上取材し、厳選した獅子舞を、担い
手たちの思いとともに紹介します。

稲村 行真（いなむら ゆきまさ）／著

青弓社

ニッポン獅子舞紀行
英国王立園芸協会／監修　　ジェン・グリーン／文
クレア・マケルファトリック／絵　　加藤 知道（かとう ともみち）／訳
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携
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▲宣誓書への署名の様子

ねぞうプロレス
―炎のおとまりバトル―

ヨン・フォッセ／著
伊達 朱実（だて あけみ）／訳
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Statistics 美濃加茂市の動き

Consumer
広域消費生活相談室だより

Consumer Education

Recycle
市民団体による資源回収のご案内

Resource recovery

問環境課環境政策係　☎内線307

問秘書広報課広報係　☎内線239

問広域消費生活相談室　☎188（消費者ホットライン）

Media 美濃加茂市の魅力を発信

　市民やまちを訪れる皆さんへの効率的な情報発信を目的に、「AI イベント情報集約
サービス」を導入し、「美濃加茂市イベント情報集約サイト」を運用しています。
　市が主催するイベントだけでなく、民間団体などが開催するイベントも自動で掲載
していますので、市の魅力の発見・再認識のきっかけとしてご利用ください。

　緊急時の連絡だけでなく、まちの魅力をさまざまな角度からお届けするため、市で
は SNS の利用にも力を入れています。媒体ごとの特性を生かした内容をお届けして
いますので、登録やフォローをしていただき、一緒にまちを盛り上げていきましょう。
※それぞれの登録は市公式ホームページのトップページからも可能です

SNSでもまちの情報を発信しています（LINE、X（旧 Twitter）、Instagram、YouTube、note、Facebook）

まちのイベント情報をまとめて紹介しています
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生活系可燃ごみの排出量
年・月 排出量

令和5年10月 724.2トン

令和6年10月 719.4トン
※上記比較4.8トンの減少

交通事故の発生件数
交通事故種類 10月中 2024年累計

死亡事故 0件 0件

人身事故 10件 57件

市の高齢者統計
人口 人口比率

65歳以上 13,635人 23.67%

75歳以上   7,569人 13.14%

100歳以上       36人   0.06%
※人口と世帯数の動き、高齢者統計は12月1日現在

人口と世帯数の動き  人・世帯

人口・世帯（うち外国人） 前月比
男性 28,622（3,177） 34 
女性 28,977（2,973） 15 
合計 57,599（6,150） 49
世帯数 24,501（2,967） 61

火災の発生件数
火災種類 11月中 2024年累計
建物火災 0件 10件

上記以外の火災 1件 10件
死者 0人 0人
負傷者 0人 3人

11月異動 人数（うち外国人） 前月比
出生       36（4） 2
死亡       45（1） －5
転入 220（100） 29
転出   164（68） 3

リサイクルステーション
（美濃加茂市生活学校） JAめぐみの旧下古井営業所駐車場（清水町） 毎月第1㊐ 午前9時～11時

みのかもきらきらエコハウス みのかもきらきらエコハウス（中之島公園） 毎週㊌	 午前9時30分～正午
※1月1日㊗は実施しません

牧野エコひろば 牧野エコひろば（牧野西会館駐車場） 毎月第4㊐ 午前9時～11時

各施設の共通回収品目　新聞、チラシ、雑誌・雑紙、段ボール、紙容器、牛乳パック、使用済み食用油、アルミ缶、ペッ
トボトル（ラベルは剥がす）、発泡スチロール・食品トレイ、蛍光灯、使用済み乾電池、ペットボトルキャップ、使用済
み小型家電（専用の回収ボックスに入るものに限ります。また、牧野エコひろばは牧野交流センターで回収しています）
※天候などにより資源回収を中止する場合は「すぐメールみのかも」でお知らせします



34  2025.1

健康・医療・子育て・介護などについて、幅広く相談できる無料の相談窓口です。
医師、保健師、看護師などのスタッフが、24時間体制年中無休でご相談に対応します。

※相談受付用フリーダイヤル、美濃加茂市・加茂郡の住民専用の番号です

不意にケガをした！

応急手当をどうしよう

家族の介護や認知症などで

困っていることがある
病気や健康の悩みを相談してみたい

赤ちゃんが夜中に発熱！

どうしたらいい？

「病院に行こうか迷う」「健康相談がしたい」そんなときはまずお電話を　

 弁護士による無料相談
●と　き　毎月第2㊌・第4㊌（㊗は除く）
　午後1時～4時
●ところ　総合福祉会館
●対　象　市内在住の人（先着順）
●申　込　当日の午前8時30分から正午までに電

話で社会福祉協議会へ
問社会福祉協議会　☎28−6111

 妊娠・出産・子育て相談
●と　き　毎週㊊～㊎（㊗ 振休 は除く）
　午前8時45分～午後4時45分
●ところ　みのかも健康プラザ 2階
●申　込
　電話で、みのかもこども家庭センター（母子保

健相談は健康課、家庭児童相談は子育て支援課）
へ

問みのかもこども家庭センター
　☎25−4145（健康課）　☎25−1110（子育て支援課）

 あじさい発達相談
●と　き　毎週㊊～㊎（㊗ 振休 は除く）
　午前9時～午後4時
●ところ　文化の森 2階教育センター
　　　　　カナリヤの家
●内　容　中学生までの発達に関する相談窓口
●申　込　
　電話でカナリヤの家または教育センターへ
問カナリヤの家　☎25−1260　 25−1269
問教育センター　☎25−3999　 48−8030

 教育相談
●と　き　毎週㊊～㊎（㊗ 振休 は除く）　
　午前9時～午後4時
●ところ　文化の森 2階教育センター
●内　容
　子どもの学習・生活に関する相談窓口
●申　込　電話で教育センターへ
問教育センター　☎25−3999　 48−8030

 高齢者介護相談
●と　き　毎週㊊～㊎（㊗ 振休 は除く）
　午前8時30分～午後5時
●ところ
・西部長寿支援センター（前平町1−257）
※太田・加茂野小学校区在住の人が対象
・中部長寿支援センター（中部台6丁目13番地5）
※山手・山之上・蜂屋・伊深・三和小学校区在住

の人が対象
・東部長寿支援センター（下米田町東栃井81−2）
※古井・下米田小学校区在住の人が対象
●内　容
　高齢者に関する総合的な相談窓口
●申　込　直接または電話で各長寿支援センター

へ（電話相談は24時間365日対応）
問西部長寿支援センター
　☎24−7007　 24−7008
問中部長寿支援センター
　☎49−8591　 49−8592
問東部長寿支援センター
　☎50−1777　 50−1788
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市役所や関係機関が行う無料相談のご案内です（本号は、1月10日以降の情報です）

Free consultation
今月の各種相談日

 行政相談
●と　き　1月24日㊎　午前9時～11時
●ところ　総合福祉会館 相談室2
●内　容　行政に対する総合的な相談
●申　込　当日、直接会場へ
問総務課法令係
　☎25−2111（内線273）　 25−3917

 消費生活相談
●と　き　毎週㊊～㊎（㊗ 振休 は除く）
　午前8時45分～午後4時45分
●ところ　市役所 西館2階
●内　容
　消費生活全般に関する相談窓口
●申　込　電話で広域消費生活相談室へ
問広域消費生活相談室
　☎188（消費者ホットライン）

 心と暮らしの相談窓口
●と　き　毎週㊊～㊎（㊗ 振休 は除く）
　午前8時45分～午後4時45分
●ところ　福祉課（市役所 西館1階）
●内　容　日常の暮らしの中での困り事に対し

て、本人や関係機関と一緒に解決する相談窓口
●申　込
　直接または電話もしくはメール（se-kon@mino 

kamo-shakyo.or.jp）で福祉課へ
※相談内容や秘密は厳守します
問福祉課地域福祉係　☎内線341

 こころの相談室
●と　き　1月27日㊊　午後1時30分～4時30分
●ところ　保健センター
●内　容　こころの不調に関する相談
●申　込　事前に、直接または電話で健康課へ
問健康課成人保健係　☎66−1365

 みのかもビジネス相談窓口
●と　き　毎月第2㊎（㊗は除く）　午後1時～5時
●ところ　美濃加茂商工会館1階（姫Biz事務局内）
●内　容　起業やビジネスに関する相談窓口
●申　込　事前に、直接または電話で商工観光課へ
問商工観光課商工振興係　☎内線261

 市民活動アドバイザーによる無料相談
●と　き　毎週㊌　午前9時～正午
※オンラインでの相談も受け付けています
●ところ　市役所 駅南分室1階（太田町1752−1）
●内　容　市民活動などの総合的な相談
●申　込　事前に、直接または電話で市民活動サ

ポートセンターへ
問みのかも市民活動サポートセンター　☎28−1979

 結婚相談
●と　き　毎週㊏（㊗ 振休 は除く） 　午前9時～正午
●ところ　総合福祉会館　※相談は要予約
●内　容　結婚希望者の相談窓口
●対　象　市内在住、在勤の人
●申　込　事前に、電話で社会福祉協議会へ
問社会福祉協議会　☎28−6111
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Contact us
各施設のご案内

Regional public facility

美濃加茂市役所 
8:45～16:45
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休
〒505-8606　太田町3431-1
☎25-2111（代表）　 25-3917

美濃加茂市役所 分庁舎
8:45～16:45
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休
〒505-0041　太田町1900 
☎25-2111（代表）

美濃加茂市役所 駅南分室
8:45～16:45
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休
〒505-0041　太田町1752-1
まちづくり課（多文化共生推進室）
☎42-6222

発達支援センター（福祉課）
8:45～16:45
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休
〒505-8606　太田町3431-1
福祉課　☎25-2111（内線314）

保健センター（みのかも健康プラザ）
8:45～16:45
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休
〒505-0010　健康のまち一丁目2番地
健康課　☎66-1360　 28-1108
こども未来課　☎28-1131
子育て支援課　☎66-1380

R
リ オ ラ

e:Ola（みのかも健康プラザ）
10:00～16:00
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休
〒505-0010　健康のまち一丁目2番地
☎090-9022-2200

生涯学習センター 
8:30～22:00
〒505-8606　太田町3425-1
ひとづくり課
☎25-4141　 28-1109

プラザちゅうたい 
8:30～22:00
休毎週㊊
〒505-0041　太田町1916-1
☎26-3241　 26-3242

中央図書館 
10:00～18:00
※㊏、㊐、㊗、 振休 は17:15まで
休毎週㊊（1月13日㊗は開館）、1月14日
　㊋、29日㊌
〒505-0041　太田町1921-1
☎25-7316　 27-2647

東図書館
10:00～20:00
※㊏、㊐、㊗、 振休 は17:15まで
　（貸館は8:30～22:00）
休毎週㊎、1月29日㊌
〒505-0027　本郷町9-2-22
☎26-3001　 26-3060

みのかも文化の森
9:00～17:00（貸館は8:30～22:00）
休毎週㊊（1月13日㊗は開館）、1月14日
　㊋
〒505-0004　蜂屋町上蜂屋3299-1
☎28-1110　 28-1104

美濃加茂市教育センター
9:00～17:00
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休
〒505-0004　蜂屋町上蜂屋3299-1
☎28-3255　 48-8030

かも～る（文化会館）
8:30～22:00
休毎週㊊（1月13日㊗は開館）、1月14日
　㊋
〒505-0025　島町2-5-27
☎25-1108　 25-1100

総合福祉会館 
8:30～16:30
休毎週㊐、㊗
〒505-0031　新池町3-4-1
☎28-6111　 28-6110

太田宿中山道会館 
9:00～17:00
休毎週㊊（1月13日㊗は開館）、1月14日
　㊋
〒505-0042　太田本町3-3-31
☎23-2200　 23-2201

みのかも健康の森 
9:00～16:00
休毎週㊌
〒505-0003　山之上町7559
☎29-1108　 29-1108

リバーポートパーク美濃加茂
9:00～17:00
※ カフェスペースおよびバーベキュー

エリアを除く
休毎週㊋
〒505-0024　御門町2-6-6
☎49-6717

各地区連絡所
いずれも
8:45～16:45
休毎週㊏、㊐、㊗、 振休

太田連絡所
〒505-0042　太田本町2-7-12 
☎26-2628

古井連絡所
〒505-0027　本郷町8-8-48
☎25-2058

山之上連絡所
〒505-0003　山之上町3457-1 
☎25-2739

蜂屋連絡所
〒505-0004　蜂屋町上蜂屋3637 
☎25-2901

加茂野連絡所
〒505-0052　加茂野町今泉1546-4
☎25-2493

伊深連絡所
〒505-0008　伊深町927-1
☎29-1395

三和連絡所
〒505-0002　三和町川浦2565
☎29-1001

下米田連絡所
〒505-0014　下米田町則光182
☎25-2714

※ 本号は1月10日以降の情報を掲載し
ています。年末年始期間の休館日は、
広報みのかも令和6年12月10日号を
ご覧ください（右の二次
元コードからも広報み
のかもの過去号は確認
できます）

2025.1.10-2025.2.09
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Public office
新庁舎整備情報

New public office project office

Cooking
食改さんのおすすめレシピ

問新庁舎整備推進課　☎内線246

問食生活改善連絡協議会事務局（健康課）　☎66-1365

　市では、令和5年度に四つの新庁舎整備の候補地を
決定し、令和6年度からは各候補地でどのような庁舎
が整備可能か調査を行ってきました。
　その調査結果の共有と、各候補地のメリット・デメ
リットの確認を目的として「みんなの新庁舎　タウン
ミーティング」を12月7日㊏、8日㊐、12日㊍、17日
㊋の4日間にわたって開催しました。
　多くの人にご参加いただき、グループワークを通じ
て活発に意見交換をしていただくことができました。
　今後は、令和5・6年度に実施した計12回の市民ワー
クショップや、計23回のおでかけワークショップ、
計2回の市民アンケートなどでお聞きしたご意見など
を踏まえ、市議会議員の皆さんと協議を行い、令和6
年度末に向け、整備地の決定を目指していきます。
　今後の動きは、このコラムや美濃加茂市公式ホーム

ページ、「新庁舎整備ポータルサイト」などで随時掲載
していきますので、ぜひご確認ください。

みんなの新庁舎　タウンミーティングを開催しました！

※新庁舎整備に関する情報は、「新庁舎整備情
　報ポータルサイト（右の二次元コード）」か
　らご覧いただけます

Recipe File 189 サトイモで作る　カラフル「イモモチ」
　各地で知られる郷土料理イモモチ。この地域で
はサトイモが使われます。ショウガじょう油やみ
そだれを付けてもおいしいですよ。

①  サトイモは皮をむき、一口大に切る。
②  炊飯器に洗った米を入れて①を乗せ、2合分の

水加減で炊く。
③  炊きあがったら、スリコギでつぶす。
④  ③を16等分にして、一つずつ丸めて平らにし、

お好みの具材をトッピングする。
⑤  フライパンで④を両面焼き、焦げ目をつけてお

皿に盛り付けたら完成。

問食生活改善連絡協議会事務局（健康課）　☎66-1365

右の二次元コードから各種レシピを動画でもご覧
いただけます。

現在の四つの候補地

■ 調理品の材料（16個分）
精白米   2合
サトイモ   中8個（300g)
好きな具材（※）   適量
※ 今回は次の材料を使用

しました
エダマメ(ゆで)
   20粒程度
コーン   大さじ1程度
チーズ   20g程度
ベーコン   1枚程度
塩昆布   5g程度
黒ゴマ   少々
パセリ   少々

■1人分の栄養価
エネルギー：74kcal
塩分：0g／野菜：0g
※好きな具材なしの栄養価です
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NEWS & TOPICS
市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。

また、その他の話題は「美濃加茂市公式note」（右の二次元コード）でも紹介しています。

　市特産で、古くからの歴史を持ち、繊細な温度管理や伝統製法によ
り約40日間かけて手づくりされる「堂上蜂屋柿」の生産が最盛期を迎
え、市内各所では柿の天日干し作業が行われています。今年は猛暑が
懸念されたものの、大玉傾向で、例年並みの出荷が見込まれています。
　堂上蜂屋柿は、12月1日㊐からJAめぐみので予約受け付けが始まっ

　ぎふ清流里山公園で「第13回みのかも市民
まつり」が行われました。当日は、地元でとれ
た米や野菜、ご当地グルメなどの販売をはじ
め、美濃加茂商工会議所と友好提携を結ぶ富
山県の氷見商工会議所が出店するブリの塩焼
きがのった「ええとこ丼」のチャリティー配布
など、約60ブースが軒を連ね、2日間で約4.4
万人が来場し、大いににぎわいました。

12

11

1

10

糖度65度以上の高級干し柿「堂上蜂屋柿」の生産が最盛期

平安時代からの伝統的な手法を現代に継ぐ

第13回みのかも市民まつり

秋晴れの下、まちの魅力を味わう
11

９

11
17

「災害時の応急医療活動に関する協定」による救護所開設訓練を実施

大災害を想定し、互いの役割と動きを確認

　市保健センターと中部国際医療センターを会場に、「災害時応急救
護所開設訓練」を実施し、同協定を締結する7機関と保健所、可茂管
内の市町村などの関係者を合わせた約160人が参加しました。
　昨年度の同訓練での反省を踏まえ、今年度はより円滑に行えるよう
訓練計画を練り直し、当日は「トリアージ（重症度などに応じ治療や搬
送の優先順位を決めること）」の評価方法などを学ぶ災害医療研修や救
護所指揮本部の開設、傷病者の受け入れなどの訓練を実施。大規模災
害が発生した際のそれぞれの機関の動きを確認し合いました。

ています。購入を希望される場合は、電話（☎0120-882-
731）または専用ホームページ（右の二次元コード）からお
願いします。
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高校生らが駅前の空間を華やかに彩る

　JR美濃太田駅南口の駅前広場で高校生らが作り上げるイベント
「#EkiFes～よるのピクニック～」を開催しました。
　市では、「地域活性化スクールプロジェクト」として、高校生らとと
もに活動を行っています。今回のイベントは、7月から市内在住・在
学の高校生10人とともに動き出しており、テーマは心が揺さぶられ、
何とも言えない気持ちになることを表す言葉「エモい」としました。
　当日は雨に見舞われたものの、約400人が来場し、手づくりのラン
タンなどにより演出された「エモい」空間を存分に満喫していました。

　新庁舎整備事業について、市民の皆さんとのワークショップなどを
通じて、令和5年度に四つの候補地を決定し、今年度はその候補地で
どのような庁舎が整備可能か調査を行いました。
　今回、その調査結果の共有や長所、短所について確認し、市民の皆
さんの率直な意見を聞くためのタウンミーティングを12月に開催。4

　みのかも文化の森で「木立に響く逍遙」を開
催しました。これは市の偉人である坪

つぼ
内
うち

逍
しょう

遙
よう

が愛した古典芸能の魅力を感じていただくた
めに開催しているもので、今回は令和5年度
芸術選奨文部科学大臣賞を受賞した福

ふく
原
はら

徹
とおる

さ
んを中心とした笛のコンサートを実施。訪れ
た人たちは、ライトアップされた森を背景に
篠笛や能管の音色を堪能していました。

12

12

７

４

みんなの新庁舎 タウンミーティング

候補地の長所や短所を市民らが話し合う

木立に響く 逍
しょう

遙
よう

vol.12「篠笛・能管の魅力」

逍遙が愛した古典芸能の世界観を堪能

日間でのべ105人が参加し、グループワークではさまざまな
意見が出されました。この内容は、今後新庁舎整備情報サイ
ト（右の二次元コード）などでお伝えしていきます。
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