
「第３期美濃加茂市国民健康保険特定健康診査等実施計画 

及び第２期美濃加茂市国民健康保険データヘルス計画（素案）」 

に関するパブリックコメント募集結果 

 

○目的 

＜３期特定健康診査等実施計画＞ 

メタボリックシンドロームに着目し、その要因となっている生活習慣を改善するために

特定健康診査・特定保健指導を実施することで、糖尿病の有病者・予備群を減少させる。 

＜第２期データヘルス計画＞ 

健診結果やレセプトデータなど健康・医療情報を活用して、ＰＤＣＡサイクルに沿った

効果的かつ効率的な保険事業の実施を図る。 

 

 

 

○パブリックコメントの実施期間 

平成３０年２月９日（金）～２月２６日（月） 

 

 

 

○周知方法 

（１）広報みのかも（１月１日号）に『市の条例改正や計画の案について、皆さんのご意

見を募集します』の②「美濃加茂市特定健康診査等実施計画（案）」に、パブリック

コメントの実施について掲載。 

（２）美濃加茂市健康福祉部国保年金課にて「第３期「第３期美濃加茂市国民健康保険特

定健康診査等実施計画及び第２期美濃加茂市国民健康保険データヘルス計画（素案）」

の閲覧を実施。 

 

 

 

○提出された意見 

＊意見提出者数 １名 

＊意見提出件数 １名 

 

意見の内容については裏面に記載。 

 

 



 

意見内容 健診や医療を拒否するには（当該者が）働けない現状があるとも思えるの

ですがどうでしょうか。 

健診で何らかの異常があれば精密検査や高度医療等で金銭的負担も増え

ますし、負担がないように指導のみや運動をするといえどもそれによる寛

解には限界があります。 

そうなれば医療に頼るしかないわけですが、年金収入だけで生活を養い働

き手であるはずの子が就職を断られ続けていて医療費の負担も年々増え

る状態がある今、医療費負担が足かせになって「不健康だから雇えない」

「健康になるためには医療費負担が必要」という負のスパイラルになって

いないでしょうか。 

これをなんとか打破すべく、医療や健診という点からは、ずれるかもしれ

ませんが医療費負担ができるように就職させるのがまず第一、医療費軽減

はその次と思うのですがいかがでしょうか？ 

ご意見に対する

市の考え方 

本計画は、メタボリックシンドロームに着目し、その要因である生活習

慣病の予防、早期発見、早期治療、重症化予防を目的とした特定健康診査

及び特定保健指導の実施方法を定め、その事業を効果的かつ効率的に実施

することを図るものです。 

 特定健康診査及び特定保健指導の活用で皆さまが自己の健康について

関心を持ち、生活習慣を見直すことにより、重症化する前段階で病気の予

防、進行を食い止め、将来にわたっていきいきと健康でいられることを目

標としています。 

 ご意見にあります、就労に関する環境の整備については本計画の趣旨と

は相違しているため、計画に取り入れることはできかねますが、社会全体

として解決すべき課題として認識しております。 

 

 

 

 


